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 المعلمين للطلاب الدماغ إلى المستند التعلم ضوء يفالاجتماع  في منهج بناء معايير

  التربية بكلية الاجتماع بشعبة

 ورقة بحثية من متطلبات الحصول على الدكتوراه 

 ( المواد الفلسفية )تخصص مناهج وطرق تدريس

 إعداد 

 1هالة محمد محمود عبدالل 

 2أ.د/ سعاد محمد عمر 

                                   3أ.د/ إيمان حسنين محمد عصفور 

 4أ.م.د/ محمد سيد فرغلي 

عتمد على التعلم المستند إلى يهج البحثية إلى استخلاص أسس بناء منيهدف عرض هذه الورقة     

هذا  ، والتوجهات التي يمكن الاستناد إليها في تحقيق شعبة الاجتماع الدماغ لطلاب كلية التربية

وسماتهم وخصائصهم، ودراسة طبيعة  طلاب الغرض، وذلك من خلال دراسة طبيعة هؤلاء ال

المبادئ التي ، تعلم المستند إلى الدماغووظائفها ؛ ولتحقيق ذلك يتناول الباحث مفهوم الالدماغ 

دماغ ودور المراحل التي يمر بها تدريس التعلم المستند إلى ال،تستند إليها التعلم المستند إلى الدماغ

 .المعلم

 

 : التعلم المستند إلى الدماغ مفهوم-أ

نمط للتعلم يقوم على استخدام مجموعة من الاستراتيجيات   :بالتعلم المستند إلى الدماغ  يقصد      

للتدريس منها: )الاستراتيجية الاجتماعية، الاستراتيجية البصرية، الاستراتيجية الحسية، 

المحاكاة( تتكامل معاً وتستند لطبيعة عمل الدماغ، ويتم في ضوئها تصميم الخبرات  واستراتيجية 

والمواقف والأنشطة التعليمية والتي تتوافق بشكل متكافئ للفروق الفردية للطلاب المعلمين لشعبة  

 .اجتماع، لتحقيق تعلم ذي معنى

 
بية كلية   –مدرس مساعد بقسم المناهج وطرق التدريس  1 ن شمسجامعة  –التر  عي 
بية -أستاذ المناهج وطرق التدريس  2 ن شمس جامعة –كلية التر  عي 
ن شمس -لبناتكلية ا-المناهج وطرق التدريس  أستاذ  3  جامعة عي 
بية جا-أستاذ المناهج وطرق التدريس المساعد 4 ن شمسكلية التر  معة عي 
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 :  م المستند إلى الدماغأن التعل وبالنظر إلى هذا التعريف نجد أنه يوجهنا إلى إدراك   

 طريقة طبيعية وإيجابية وتحفيزية لتعظيم القدرة على التعليم والتعلم. -1

علم الأعصاب والأحياء والكيميااء والحاساوب  :بين مجموعة من الأنظمة مثل جمعاتجاه ي -2

 وعلم النفس المعرفي.

 ووظائفه.يساعد على فهم عملية التعلم من خلال الاعتماد على تركيب الدماغ  -3

 لدماغ وبشكل ملائم للانفعالات الإيجابية.لتعتمد على الاستثارة العالية  -4

 تعتمد على التعاون والبعد عن التهديد. -5

 تشمل تغذية راجعة مستمرة وفورية. -6

 معين  عمل إنجاز أو ما شيء بتعلم تتعلق التفكير  في طريقة هو الدماغ

 : الدماغ إلى المستند  التعلم  إليها تستند  التي المبادئ -ب 

  المعلم : هي رئيسة عناصر بمجموعة الأخذ  الدماغ إلى المستند  التعلم بنظرية  الأخذ  ويتطلب        

  والدوافع  بالتحدي، يتسم أن ينبغي الذي والمتعلم الدماغ، مع المتوافقة الخبرات  وتهيئة به، المنوط

 .المحفزة التعلم وبيئة للخبرة النشطة والمعالجة النشط، التعلم من تمكنه  التي الشخصية

هناك مجموعة من المبادئ التي تحكم التعلم المستند إلى الدماغ ينبغي مراعاتها عند اساتخدام  

  ، وتتمثل في الآتي:إجراءات تنفيذية لهذا النوع من التعلم

 نفهمه  أو ندركه أن يمكننا ولا متكامل، كامل كنظام الدماغ يعمل :معقد دينامي نظام الدماغ -1

 فأجزاء  بيئته، مع ويتكيف ويتطور ينمو حي كنظام والدماغ كأجزاءمنفصلة، بدراسته قمنا إذا

 طبيعة إلى تعود  مباشرة غير أو مباشرة أثار تحدث  بحيث  بعضها مع تتفاعل والجسم الدماغ

 . الدماغي الترابط

  العقلية  لبنيته الفرد  فهم مدى على كبيرة بدرجة يعتمد  الفعال التعلم أن  إلى الدراسات  وتشير    

  أهمية  هناك أن العلماء أوضح حيث  التعلم، عملية أثناء بفاعلية وظائفها توظيف وكيفية الفريدة،

  التعلم  من المؤثرات  استقبال في متمثلة وظائف بثلاث  تقوم إذ  التعلم عملية  خلال الدماغية للقشرة

  والخيال  فالأفكار بعد، فيما تنفيذية عمليات  إلى تحويلها يتم الدماغ في أفكار لتصبح ودمجها
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  ويتطور  ينمو فالمخ تفاعلي، وبشكل واحد  وقت  في تعمل الأعضاء ووظائف والعواطف والميول

 (5.  .كبير بشكل بعضها مع تتفاعل  والعقل والمخ الجسم أجزاء أن كما البيئة مع ويتكيف

يتحسن الدماغ بجانبيه الأيمن والأيسر كلما تعرض المتعلم إلى مواقف  تكامل وظائف الددماغ: -2

وخبرات تعليمية تتعامل مع الجانبين، بحيث تتنوع المعلومات المقدمة باين الجزئياات والتفاصايل 

وبين الكليات والعموميات، حيث أشارت نتائج بحوث الادماغ إلاى أن الجاانبين الكارويين للادماغ 

 ة، والجدول التالي يوضح بعض وظائف جانبي الدماغ:يعملان بصورة متكامل

 الجانب الأيسر الجانب الأيمن

يعاااالج المعلوماااات بشاااكل منطقاااي وبطريقاااة  يعالج المعلومات بشكل من الحدس.

 متسلسلة.

يهاااتم بتعااارف الأفكاااار الرئيساااية للموضاااوع 

 لتحديدها.

يهتم بالتفاصيل للموضاوع وجزيئاتاه وتحليلهاا 

 لتحديدها، وتكوين علاقات وارتباطات بينهما.

يتعامل مع الخيال والتعبير غير اللفظاي ويفكار 

 بطريقة كلية شاملة.

يتعاماال مااع الألفاااظ والرمااوز ويفكاار بطريقااة 

 تحليلية مفصلة.

واسااااترجاع  البصاااارى يمياااال إلااااى التااااذكر

 المعلومات في مواقف التعلم المختلفة.

لها وربطهااا يمياال إلااى حفاال المعلومااات وتعاادي

 بموضوعات التعلم والاستفادة منها.

 (6 ) 

دماغ الفارد مكونااً بعاض الترابطاات العصابية، ويساتمر الادماغ ينشأ الدماغ نظام اجتماعي: -3

الفارد ماع الآخارين، فهاو يتاأثر تاأثيراً  لانادما بالتغير وتطوير تلك الترابطات طيلة الحياة تبعااً 

، حياث يولاد الفارد ولدياه اساتعداد لبنااء عميقاً بطبيعة العلاقات الاجتماعية التاي يجاد نفساه فيهاا

ة فهو منذ ولادته تبدأ دماغه بالتأثير والاستقبال والاساتجابة لماا يحايط برمجيات اجتماعية عصبي

به من بيئته، فالدماغ يستمر بالتغير طيلة الحياة تبعاً لانخراط الفرد ماع الآخارين، لاذلك لاباد مان 

 
مجلة كلية (: برنامج قائم على التعلم المستند إلى الدماغ وأثره في تنمية مهارات التفكير، 2018أحمد خليل إبراهيم عبد السميع ) - 5

 جامعة بورسعيد، يناير التربية، 
 التواصل مهارات تنمية على الرياضيات تدريس في الدماغ إلى المستند التعليم نظرية استخدام أثر(: 2013) خطاب على أحمد .6

 الجزء ، 144العدد شمس،  عيش جامعة التربية،  كلية ، والمعرفة القراءة مجلة الابتدائية،  المرحلة تلاميذ لدى الذهني والحساب الرياضي
 251 – 183 ص أكتوبر،  الأول، 
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النظر للأفراد كأجزاء من أنظمة اجتماعية أكبر، إذ يعتمد جازء مان هاويتهم علاى بنااء المجتماع 

لاجتماعية المتبادلة، فعمليتي التعليم والتعلم تتاأثر بطبيعاة العلاقاات الاجتماعياة التاي والعلاقات ا

 يجد الأفراد أنفسهم فيها بعمق.

يبحث الدماغ عن المعنى تلقائياً، فهو   الدماغ باحث عن المعنى من خلال الترميز والتكوين: -4

ؤلات والاستفسارات التي تمكنه  يبحث عن المعلومات والمضامين والمعاني من خلال طبيعة التسا

من تحديد المعلومات ودراستها واختبارها لقبولها أو رفضها، فيصنف ويحلل ويفسر ويستنتج  

ويستقرئ ويتدخل بالرأي في مواقف التعلم المختلفة، حتى يصل للمعنى الذي يريد أن يعرفه.  

يق ما يتوفر في مخه من  وهذا بمعنى أن الفرد يولد ولديه استعداد طبيعي لبناء أنماط عن طر

تشابهات واختلافات، ومقارنات، بهدف إجراء عمليات التصنيف، والترتيب والإدراك البصري، 

والمخ البشري يهتم بفهم العالم من خلال جمع المعلومات وترتيبها وتصنيفها ومع مرور الوقت 

ين منظومات جديدة يتكون لدى الفرد مجموعات أغنى وأنماط أكثر عمقًا، كما أنه يبدع في تكو 

من تأليفه ويكون لها معنى )يشرحها( ولذلك فالتنميط وإعادة التنميط يصاحبها تغيرات فسيولوجية 

  K-W-L فعلية في المخ ، ويتمشى مع هذا المبدأ الخرائط المفاهيمية، المنظم الشكلي،

الاستماع إلى شريط  و، اللوحات ، )استراتيجية ماذا أعرف وماذا أريد أن أعرف وماذا تعلمت(

 (7. 4استقراء المزايا والسلبيات.والكلمات المفتاحية، والتصنيف، وعرض فيلم فيديو،  ومسجل، 

 يقوم الدماغ بعمليات الانتباه المركز والادراك الخارجي:  -     

حساسات والمدخلات والصور، وتتضمن عملية الانتباه  فالدماغ يستقبل العديد من الإ        

التركيز على المثيرات الأكثر أهمية وملاءمة لإرضاء الاحتياجات والرغبات، وبالتالي يتأثر 

انتباه المتعلم بأهمية المثير وملاءمته لاحتياجاته وميوله، إلى جانب طبيعة المثيرات البيئية  

وان،  مثل )لغة الجسد وتعبيرات الوجه، والأل،  المحيطة به ومكوناتها المباشرة وغير المباشرة

مثل )الصور، والرسومات،   طلاب الأصوات( وهذا يتطلب تصميم مثيرات لجذب انتباه ال

والأشكال التوضيحية، والملصقات، والخلفيات والتأثيرات الضوئية والصوتية واللونية( في البيئة 

، ملصقات          المحيطة بالمتعلم ، ويتمشى مع هذا المبدأ الخرائط الذهنية ، النمذجة، ال
 

الاهلية، دار الكتاب التربوى للنشر  مدارس الزهران ترجمة-التعليم فيبحاث الدماغ أكيف نوظف  (:2010)إيريك جنسن  - 7

 ولىوالتوزيع، المملكة العربية السعودية، الطابعة الأ
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الشفافيات، الصور، أفلام الفيديو، كتابة مقالات للمجلات، تنويع النشاطات، تنويع  

 .، تغير نبرة الصوت أو درجته، الموسيقى، المرحالاستراتيجيات 

 الدماغ بعمليات معرفية وفوق معرفية:  يقوم-6

يعمل الدماغ على معالجة المعلومات والمحتوى العلمي في محاولة لفهمها واستيعابها، ولا         

وإنما يتجاوز ذلك للقيام بعمليات فوق   ،يقتصر الدماغ عند مرحلة الفهم والاستيعاب للمحتوى فقط

وتحقيق   ،بهدف بناء خبرات ذات معنى ،معرفية تتضمن المعالجة النشطة للمحتوى العلمي

وهذا يتطلب من  ،امل بين المعلومات الجديدة المتضمنة بالمحتوى، وتلك المخزنة في الذاكرةالتك

المتعلم التأمل في ما يقوم بممارسته وتنظيم ومراجعة ما يقوم به لتسهيل معالجة العمليات 

ً  ،اللاواعية على المشاركة  لطلاب من المعلم تصميم بيئة تعليمية فعالة تساعد ا ويتطلب أيضا

على المعالجة المتعمقة   تهموإدما  أنشطة ما وراء المعرفة لمساعد  ،عالة والتأمل والإبداعالف

الدراما، الحوار التدريس بطرق  مع هذا المبدأ ويتمشىلخبرات التعلم وتحقق الفهم لديهم، 

 .الداخلي، التأمل في التفكير والتعلم، طرح الأسئلة، التغذية الراجعة

 ويكف بالتهديد:  يدعم التعلم بالتحدي -7

تعرض الدماغ لمواقف تهديد وخوف يجعلها في حالة استنفار، ويتسبب في زيادة إفراز       

بعض الهرمونات التي تؤدى إلى موت خلاياها، ومن ثم تغيير طريقة تفكيرها، الأمر الذى يعوق 

تقل القدرة على التعلم،  بالتالي، عمل وظائف الدماغ بطريقة طبيعية، ويؤثر على مستوى التعلم

لمواصلة البحث من أجل المعرفة الخبرات الحسية  تحفزفي حين أن البيئات الآمنة المريحة 

كما أن هناك علاقة بين التهديد وضعف التحصيل  ، لمعالجتها ومن ثم التعلموالاستكشاف 

عن   اً ل التحدي بعيد معتد  آمنحدوث التعلم يتطلب تهيئة مناخ وبالتالي فإن وانخفاض تقدير الذات، 

طرح مشكلات  التدريس باستخدام المبدأ هذااليأس والإحباط والتكرار والجمود، ويتمشى مع 

الجلسة  ومكان ،التعلم الذاتي، إعطاء خيارات الموضوعات والتشجيع على واقعية ومناقشتها، 

 .طلاب اقتراح أسئلة للامتحان من قبل الوونوعها، 

 بطريقة فريدة:الدماغ منظم  -8
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أثبت العلماء أن الدماغ البشري يختلف من إنسان لآخر كبصمة اليد، وتنوع أدمغة المتعلمين         

يعكس العديد من العوامل التي تشمل التأثيرات الوراثية والبيئية، ويتكون الترابط بين الخلايا  

ى الجينات الوراثية  المعرفية الشخصية، فيرجع كون الدماغ فريد ومميز إلالخبرات نتيجة 

ً قوياً   وخبرات الحياة، وبناء على ذلك فإن كل فرد يولد بدماغ وظائفه تجعل منه معالجا

ومنح المتعلم حرية التعبير بأساليب  ،ستراتيجيات التعليماوهذا المبدأ يتطلب تنوع  ،للمعلومات 

تنوع أساليب التعلم  –جعة التغذية الرا –التعلم التعاوني  استخدام مع هذا المبدأ نسجممتنوعة، وي 

ً  – الطلاب عمل بحوث ومشاريع من اختيار  اختيار  – التقييم الذاتي تصحيح الاختبارات ذاتيا

 .8طريقة التعلم 

 التعلم تطوري: -9

لطفل لباستعدادات العد والأرقام وفهم التسلسل، ويتسم المخ البشري  اً بمعنى أن الفرد يولد مزود 

التغير والتكيف والتعلم باستمرار وأن نمو الوعي والإدراك والتعلم  منبمرونة كبيرة، تمكنه 

بيولوجية، ويتم التطور العصبي في نظام متسلسل ومتتابع ومتكامل أو       يحدث وفق أسس 

ولكن   ،التعلم وتطور المخ وجهان لعملة واحدة، والمخ لا ينمو بمجرد الغذاء والحماية ويمثلكلي، 

وأهم ملامح هذا   ،روابط عصبية وإفرازات كيمياويةإلى التي تقود  من خلال الخبرات الحية

 المبدأ:

ً   -أ  لذلك. يتطور المخ وتتطور عملياته تبعا

ً  -ب   وكذلك التعلم والإدراك. ،سس بيولوجيةلأ  ينمو الوعي وفقا

 تساهم الخبرات بتطور الترابطات والشبكات العصبية.  - 

وهي   ،ولى لنمو القدرة على التعلمتمثل الخبرات الحسية خبرات حرجة في السنوات الأ  -د

 مؤشر لنمو المخ.

 التجارب العملية.، K-W-Lالخرائط الذهنية، التصنيف، استخدام مع هذا المبدأ  صلحوي    

 
: برنامج مقترح قائم على جانبي الدماغ لتنمية بعض مهارات التفكير في الرياضيات لدى طلاب (2009) أيمن رجب محمد عيد 8

 عة الإسلامية بغزة.التربية، الجام الصف الخامس الأساسي بغزة، رسالة ماجستير، كلية
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 كل فرد لديه القدرة على تنمية أنواع متعددة من الذاكرة: -10

         ً لتسجيل كامل الخبرات ذات المعنى وغير ذات المعنى لكي  إذ إن الذاكرة مجهزة بيولوجيا

تتوافق قدرتها على الاستدعاء والتعلم على السياق الذي تتم فيه هذه الخبرات ودوافع حدوثها،  

ً وأهدافها وتوقعات الفرد ومعانيه التي بناها، وقد أشار علماء النفس المعرفي إلى أننا جميع نمتلك   ا

الذاكرة الصريحة، وذاكرة المعاني والذاكرة الإجرائية والذاكرة  ذاكرة وهيلبعض الأنظمة ل

استخدام  والعمل في مجموعات، والأدوار،     لعب استخدام مع هذا المبدأ مكن الانفعالية، وي

، لوحات الومساعدات التذكر، و ،رحلات ميدانيةوأو القاعة أو الفصل،  البيئةتغير والحاسوب، 

 عمل مشاريع. و

 الانفعالات مهمة لتشكيل الأنماط أو النماذج:  -11

ً إذ أن كل من الانفعالات والإدراك يتفاعلان مع جنسن،  ويؤكد )إيريك  ،، ويشكل كل منهما الآخرا

تدعم المثابرة وتساعد على تكوين  تحمس الطالب للتعلم، و ( على أن الانفعالات 99، 2008

ً لتكوين السلوك المرغوب فيه اجتماعي وتعتبر الحافز الأساسي ،المعنى من خلال التعلم ، وهذا ا

يتطلب تهيئة بيئة التعليم والتعلم الحافزة للاتجاهات الموجبة لدى المتعلمين نحو المعلمين ومادة  

  ، بعضهم البعض  طلاب ، والطلاب ويتوفر فيها علاقات احترام متبادلة بين المعلم وال ،التعلم

لعب الأدوار،  مع هذا المبدأ ، ويتمشىتعلم الفعاللة لوتشجيع العواطف والمشاعر الموجبة الداعم

تمارين الاسترخاء،  و الاحتفالات، والمسرح، والطرفة، وإتاحة الفرصة للتعبير عن المشاعر، 

 9تدريبات حركية.و كتابة تقارير ذاتية، و

 : مراحل التعلم المستند إلى الدماغ ودور المعلم - 

يعد إعداد بيئة تعليمية هادئة بعيدة عن التوتر   والإعداد للتعلم:أولاً: مرحلة التهيئة -  

وربط أنشطة التعلم بالانفعالات الإيجابية الخطوة الأولى في توظيف نتائج أبحاث الدماغ 

في التدريس ليمهد الطريق لمستويات عليا من التعلم والأداء، ويمكن للمعلم أن يشجع 

البيئات الصفية والبعد  التوتر الموجود في  ل تقليلمن خلا لطلابهعلى النجاح الأكاديمي 

 
 الرياض، مكتبة جرير. الأولى،الطبعة  ، الفعال التدريس: (8200) ايريك جنسن 9
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التوجهات غير الواضحة أو غير  : مثل طلاب،عن الممارسات التي تسبب توتر ل

فهذا يعوق التعلم بصورة دالة،  ،المباشرة أو التهديد أو استخدام الدرجات في العقاب 

وعمليات التفكير العليا،  ولكن الانفعالات الإيجابية تسهم فعلاً في الذاكرة طويلة المدى

فمثلاً المرح، الضحك، والموسيقى، والفنون البصرية والمسرح والحركة يزيد من إنتا  

الجسم لناقلات العصبية التي تعزز الذاكرة، وتزداد قوة حفل المعلومات، مما يعزز 

 10الاستعداد والتعلم. 

سابقة المتصلة بالدرس وتتضمن هذه المرحلة تهيئة المتعلم واستدعاء خبراته ال     

الحالي، وامداده بفكرة عامة عن الدرس، وتصور ذهني للمواضيع ذات الصلة، فكلما 

كان لدى المتعلم خلفية أكثر عن الموضوع الذي يدرسه كلما كان أسرع في تمثيل 

المعلومات الجديدة، ومعالجتها، وتكوين صورة ذهنية كلية منظمة لها في علاقات 

 مترابطة. 

وتشمل هذه المرحلة اكساب المتعلم الخبرات الجديدة اً: مرحلة الاكتساب: ثاني-  

مترابطة، بحيث تتشكل تشابكات عصبية جديدة لديه، وذلك من خلال تقديم المحتوى  

العلمي المناسب وتوفير بيئة تعلم محفزة للتعاون والتنافس الإيجابي بين الطلاب مما 

السابقة وبناء روابط ذهنية جديدة التعليمية الخبرات تعمل على تنشط مخهم لاستحضار 

 مرتبطة بها، بحيث يحدث تنظيم للمعرفة والخبرات تنظيماً ذاتياً. 

وتهدف هذه المرحلة إلى الكشف عن ترابط المفاهيم  ثالثاً: مرحلة التفصيل والتوسيع: -  

لك من  وتعميق فهمها وتدعيم التشابكات العصبية التي تكونت نتيجة التعلم الجديد، وذ 

مما يعمل  ،خلال دمج المتعلم في أنشطة تعمل على وضوح معاني الخبرات بشكل أوضح

 11الخبرات التعليمية السابقة. على زيادة النمو في 

ه المرحلة إلى تقويه التعلم لدى ذ وتهدف ه :مرحلة بناء او تكوين الذاكرة رابعاً:  -

يتطلب تهيئة الحالة الانفعالية السارة ا ذ المتعلم، حتى يستدعى المعلومات بسهولة، وه

 
 الطابعة الثانية، مكتبة جرير، الرياض ، لعلى العق المبنى مالتعل(: 2009ايريك جنسن) 10
 دن.روالتوزيع، الأللنشر  دار ديبونو، الدماغ والتعلم والتفكير :(2005) سهيلة أبو السميد 11
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للمتعلم، وتوفير بيئة اجتماعية مناسبة يسمح له فيها باختيار الأفكار والترابطات وتوفير  

انفعالات إيجابية وبيئة تعلم آمنة، وتقديم التغذية الراجعة المناسبة له، وإتاحة الوقت 

لنشطة المنشطة للذاكرة، حيث أنها الكافي لترسيخ التعلم لديه وتوفير الخبرات التفاعلية ا

 12تؤثر في نوعية النواقل العصبية للمتعلم. 

ً مخياً  مرحلة التكامل الوظيفي: خامساً:  - ً ونشاطا تتطلب هذه المرحلة جهداً بيولوجيا

للمتعلم لاندما  الخبرات الجديدة في مخزون الخبرات السابقة، وتتطلب عملية الاندما   

 ً ً مناسبا ً بيئيا ، وتدل هذه المرحلة على حدوث الخطوات السابقة وانتظام الخبرات تنظيما

ً في علاقه ترابطية على صورة شبكات ذهنية تحقق الانسجام والتوافق  وتوافقها معا

والتكامل بين الخبرات، وتتطلب هذه المرحلة من المعلم تقديم الخبرات التعليمية في 

للمتعلم، وتزويد المتعلم بالتغذية شبكات أو خرائط ذهنية تناسب الشبكات العصبية 

الراجعة الفورية والمستمرة وتوضيح الهدف من التعلم وتوجيه التشابكات العصبية 

 13نحوه. 

 Preparationالإعداد     

 ( Pre-exposureوالإعداد القبلي  Priming)التجهيز 

 

 Acquisitionالاكتساب 

 ( Direct& indirect learning )التعلم المباشر وغير المباشر

 

 

 
 لدى الاجتماعى والتفاعل المتشعب التفكير مهارات لتنمية  الدماغ إلى المستند التعلم على قائم برنامج (: 2019) علي محمد فاطمة 12

 . شمس عين ،جامعة التربية ،كلية دكتوراة الاجتماع،  علم شعبة المعلمين الطلاب
استخدام استراتيجيات التعلم المستندة إلى عمل الدماغ في تنمية البرهان الرياضي والتفكير (: أثر 2018سيد محمد عبدالله عبد ربه ) 13

 التأملي وخفض قلق الرياضيات لدى تلاميذ الصف الثالث  الإعدادي، مجلة تربويات الرياضيات، يناير.
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 Elaborationالتفصيل 

 ( Depthوالعمق   error correction)تصيح الأخطاء 

 

 

 Memory Formationتكوين الذاكرة 

 association encode ، روابط التعلم المرمزemotions، الانفعالات Rest)الراحة 

learning) 

 

 

 Functional Integrationالتكامل الوظيفي 

 14( extended usage)الاستخدام الموسع 

 إلى الدماغ، يمكن الخرو  ببعض  د ومن خلال العرض السابق لمراحل تعلم المستن

التي يمكن الاستناد إليها عند بناء البرنامج التدريسي لتنمية التفكير المتشعب  لأسسا

 في:  سسوالتفاعل الاجتماعي، وتتمثل هذه الأ

المرحلة الأولى للتعلم وفقاً لوظائف الدماغ تركز على التهيئة الذهنية، والاستعداد الجيد -

حو موضوع الدرس، وإثارة  للتعلم، فإن ذلك يتطلب من المعلم إثارة انتباه الطلاب ن

 مجموعة من التساؤلات حولها بهدف استعراض الخبرات السابقة والبنية المعرفية لهم.

المرحلة الثانية للتعلم المستند إلى الدماغ تركز على اندما  الفرد في التعلم اندماجاً -

الطلاب  منظماً وفقاً لوظائف الدماغ، وتكوين المعنى، فإن ذلك يتطلب من المعلم توجيه

 
التعلم القائم على المخ في تنمية القوة الرياضية (: فاعلية نموذج تدريسي في ضوء نظرية 2015) طاهر سالم عبد الحميد سالم 14

 والاتجاه نحو مادة الرياضيات لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية، رسالة دكتوراه، كلية التربية، جامعة حلوان



 

 

 

 

 م(2019)  246العدد  /ISSN 2535-213X)مجلة دراسات في المناهج وطرق التدريس، الترقيم الدولي )
 

 

 
 

 
 
 
 

146 

إلى التفكير فيما يتعلمونه من خبرات جديدة، وربطه بالخبرات السابقة لديهم من خلال 

 عقد المناقشات الجماعية. 

المرحلة الثالثة للتعلم المستند إل الدماغ تركز على التفصيل والتوسع في التعلم، فإن ذلك -

رس، والتوسع في يتطلب من المعلم التعمق في دراسة القضايا الاجتماعية محور الد 

دراسة تفاصيلها، والربط بين جوانبها المتعددة، لتساعد على تحديد العلاقات بين الأفكار، 

 والربط بين الأساليب والنتائج المرتبطة بالقضية. 

المرحلة الرابعة للتعلم المستند إلى الدماغ تركز على تكوين الذاكرة، فإن ذلك يتطلب من -

تتضمن تدريب الطلاب على الاحتفاظ بما تعلموه في  متعددةالمعلم إعداد أنشطة تربوية 

 الذاكرة خلال الدرس.

المرحلة الخامسة للتعلم المستند إلى الدماغ تركز على تحقيق التكامل الوظيفي، فإن ذلك -

يتطلب من المعلم إعداد مشكلات ومواقف حياتية أو تعليمية متشابهة وتوجيهها إلى 

ف ما تعلموه في هذه المواقف في حل المشكلات الحياتية  الطلاب، وتوجيههم إلى توظي

  المشابهة.

 في التعلم المستند إلى الدماغ: دور المعلم

في تدريس المناهج الدراسية عامة ومنهج علم   اأهميته نظرية التعلم المستند إلى الدماغ يستمد 

،ويتمثل  الاجتماع خاصة من الدور الفعّال الذي يسهم به في مراعاة حاجات المتعلمين وإهتماماتهم

 :15،16،17،18،دور المعلم والمتعلم في الاتي

علم مان المعلم أنماط التعلم وأساليبه الخاصة بكل متعلم، والتعرف على ما يتمتع به المت يكتشف-1

 قدرات دماغية معينة.

 
15  
وتنمية تصحيح التصورات البديلة  فيالدماغ  إلىبرنامج مقترح قائم على مدخل التعلم المستند  أثر: (2013) يصفاء محمد عل 16

  .33العدد  ، التربية وعلم النفس يالمتوسط، مجلة دراسات عربية ف  وللدى تلاميذ الصف الأ للإنجازعمليات العلم والدافعية 
 فيمجلة دراسات ، فاعلية استخدام مداخل مسرحية المناهج في تدريس مادة الدراسات الاجتماعية :( 2007) قزامل يسونيا هانم عل17

 كلية التربية.، لجمعية المصرية للمناهج وطرق التدريس، ا121المناهج وطرق التدريس, ع
 
18  
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يهيئ المناخ الصفي الملائم بما يتفق مع العمل التعااوني، حياث أن الخبارات المكتسابة بالعمال -2

 التعاوني تسمح بتوفير أساليب للتفاعل الاجتماعي واحترام الآخرين.

، أدائياةبحياث يكتساب الماتعلم مهاارات المعلوماات، الفرصة للمتعلمين لتحليل وتركياب  يتيح-3

 وذلك عن طريق الحوار والمناقشة والعمل الفردي والجماعي.

يكون قادراً على اكتشاف إمكانات المتعلمين البصرية وتوسيعها، فعندما يعرض المعلم لطلاباه -4

لاى معلومات لفظية وبصرية معاً، فإن ذلك يوفر فرصة أفضل لنجاح المتعلمين الذين يعتمادون ع

المعالجات البصرية في تعلمهم، فعرض الأشكال والرسومات والصور المناسبة تساعد المتعلماين 

 على التمثيل العقلي، وتكوين صور ذهنية للمحسوسات.

يعطي المعلم فرصاة لليقظاة العقلياة والعصاف الاذهني، بحياث يساتطيع المتعلماون الاساتعانة -5

، المحيطة باه الإثنين معاً في اكتشاف البيئة الخارجية بأدمغتهم، سواء أكانت اليمنى أو اليسرى أو

 وإثارة التعلم المرغوب.

عملياة  تشاجعوالاجتماعياة وغيرهاا، بحياث  حياتيةالمتعلمين من التعامل مع المشكلات  يمكن-6

التحدي الهاادف، وتسامح بتكاوين اهتماماات واتجاهاات مرغوباة نحاو الموضاوعات على التعلم 

 . قبالهم على حل مشكلات اجتماعية، تتفق مع قدراتهمالدراسية، وتزيد من ا

عدم إشعار المتعلمين بالتهديد أثناء عملياة الاتعلم، وإتاحاة الفرصاة لهام للتعبيار عان رغبااتهم -7

المساارحيات وتمثياال الأدوار، ومثاال: الألعاااب التعليميااة،  ،باسااتخدام أساااليب مريحااة وممتعااة

 المدرسية وغيرها.

 تحفيازالبيئة الصفية وخارجها مان خالال تاوفير وساائل تقنياة متعاددة،  المتعلمين داخل ينشط-8

وتحمل المسؤولية في إنجاز مختلفة المتعلم بحيث يشعر بأهمية التعلم ودورها في تنمية الجوانب ال

 المهام التعليمية المطلوبة منه.
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 :19،20،21التاليةتوجهات في ال من ادوار المعلم ويمكن الاستفادة 

وذات معناى  الطالاب  وحيااة بيئاة مرتبطة مشكلات  صورة في التعليمية الأنشطة تصميم -

بالنسبة لهام وتتحادى تفكيارهم بشارط تكاون مناسابة لمساتواهم العقلاي وتسااعدهم علاى 

تصااميم مجموعااة ماان الأنشااطة الجماعيااة  ،التعليمااي          الانغماااس فااي الموقااف

 و ويتطور من خلال التفاعل مع الآخرين.لأن المخ ينم طلاب،والتعاونية التي يمارسها ال

مياة التفكيار تصميم الخبرات والمهام التعليمية في صورة مشكلات بحياث تعمال علاى تن •

التنوع في الأنشطة التعليمية لمراعاة وكذلك  طلاب،لدى ال المتشعب والتفاعل الاجتماعي

أكثار  طالاب والتي تتطلب تنوع البيئات التعليمية مما يجعل ال طلاب الفروق الفردية بين ال

 ا وفاعلية عند تنفيذ الأنشطة.نشاطً 

لخدماة بعضاها الابعض وبساط المعرفاة  جتماعياةمراعاة توظيف المفاهيم والمهارات الا •

 .العليا بتطبيقاتها في الحياة الواقعية لتنمية مهارات التفكير

هو المحور الأساسي في العملياة التعليمياة ولاه دور  طالب تجعل ال استراتيجيات استخدام  •

وتساعده في الوصول إلى المعلومة بنفسه مع توجيه المعلم إذا لازم  تفاعلي،        إيجابي

التادريس لتناساب كال مان الأهاداف والأنشاطة والبيئاات  استراتيجيات التنوع في  ،الأمر

 التعليمية.

التقنيااة التكنولوجيااة الحديثااة مثاال الحاسااوب  تعاادد الوسااائل التعليميااة مااع الاسااتفادة ماان •

سواء في عرض وتقديم المعلومات أو في تطاوير  وغيرهما،نترنت والسبورة الذكية والإ

من خلال الموضوعات والبرامج التي تعمل علاى تنمياة مهاارات  لطالب البنية المعرفية ل

 التفكير لديهم.

 :22،23ومنها تند إلى الدماغوفق نظرية التعلم المس استراتيجيات تدريساستخدام  •

 
تنمية مهارات  يف للإتقان الدماغ ومستوى الدافعية إلى قائم على نظرية التعلم المستند ي: أثر برنامج تدريب(2014) حمدأدينا خالد  19

 ، ، معهد الراسات التربويةدكتوراهرسالة  ، ية التربية بالمملكة العربية السعوديةلدى طالبات كل كاديميما وراء التعلم والتحصيل الأ
 جامعة القاهرة

 لدى المعرفي فوق التفكير مهارات تنمية على الدماغ جانبي نظرية ضوء في محسوب برنامج أثر: (2009) إسماعيل موسى جيهان 20
 غزة الإسلامية،  الجامعة التربية،  كلية ماجستير،  رسالة ،      غزة بمحافظة المعلومات تكنولوجيا بمادة عشر الحادى الصف طالبات

 ضوء فى التربية بكلية المعلمات للطالبات الاجتماع علم تدريس كفاءات لتنمية مقترح برنامج: (2001) عصفور محمد حسنين إيمان 21
 شمس عين جامعة البنات،  كلية منشورة،  غير دكتوراه رسالة الوظيفي،  المدخل
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تشاغيل الادماغ،  فاىفعالاة ال أحادى الاساتراتجيات : Novelty devicesستراتيجيات الجدة ا-1

فااة أو الدعابااة، واسااتخدام اومنهااا: اسااتخدام الطر ،وتحفاازه علااى الانتباااه والتركيااز أثناااء تعلمااه

 القصص، واستخدام الموسيقى، واستخدام معينات التذكر.

المتعلم على تشفير المعلومات  وهي تساعد : Simulation Devicesستراتيجيات المحاكاة ا-2

ً لها مع المعلومات المخزنة مسبقوترابطها وتكام  ،وتصنيفها ومعالجتها وتربط التعلم بحياة المتعلم ا

 والدراما. ،والخبرة الواقعية، واستخدام لعب الأدوار ،المشكلات  علىومنها: استخدام التعلم القائم 

تساااعد المااتعلم علااى  الاسااتراتيجيات وهااذه  :Sensory devicesسددتراتيجيات الحسددية الا-3

استخدام وتوظيف حواسه في التعلم مما يساعد على تخزين المعلومات في الاذاكرة طويلاة المادى 

 .ة الدماغواستخدام الحركة، ورياضومنها: استخدام اللمس، 

وهي تسااعد الماتعلم فاي رباط المعرفاة : Reliving Devicesستراتيجيات وثيقة الصلة الا-4

ً الجديدة بالمعرفة المكتسبة مسبق والمخزونة فاي بنيتاه المعرفياة مماا يسااعد علاى جاذب الانتبااه  ا

 ومنها: استخدام التمثيلات والكتابة والتأمل. ،    وتوضيح المعنى

تساااعد علااى اسااتبقاء المعلومااات فااي  وهااي: Visual Devicesسددتراتيجيات البصددرية الا-5

 ،الذاكرة وتساعد المتعلم على إدراك المفاهيم من خلال رباط المعاارف الجديادة بالمعرفاة الساابقة

 واستخدام الأشكال والصور. ،العقلية، والمخططات البيانية   ومنها: استخدام الخرائط

التعلم  عملية عد على تحسنوهي تسا:  Socialization devicesستراتيجيات الاجتماعية  الا-6

وتحفااز الانتباااه وتوضااح المعنااى لديااه ماان خاالال بيئااات الااتعلم الآمنااة والداعمااة  ،لاادى المااتعلم

 ،والتي تزيد من الوصلات العصبية لدى المتعلم وتعمل علاى تقوياة الترابطاات بينهاا ،والتعاونية

 والمناقشة والتعلم التعاوني.: استخدام العصف الذهني الاستراتيجيات ومن هذه 

وهاي تزياد مان قادرة الماتعلم علاى : Environmental Devicesستراتيجيات البيئيدة الا-7

التعلم واكتساب المادة المقدم من خالال التهوياة الصاحية ودرجاات الحارارة المريحاة والإضااءة 

 
 الله،  عبد صباح ترجمة ، للدماغ     الموجه التدريس نموذج الفعال،  بالتدريس الدماغ أبحاث ربط(: 2013) هارديمن. م ماريال 22

 للجامعات النشر دار  القاهرة، 
 
 
 لدى نقده مقومات لتنمية القصصي الأدب دراسة في الدماغ إلى المستند التعلم نظرية على قائم برنامج: (2015) محمد رجب سيد 23

 (208) العدد شمس،  عين جامعة التربية كلية التدريس،  وطرق المناهج في دراسات مجلة الثانوية،  المرحلة طلاب
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مناسابة ومان هاذه  ة بفتارات راحاةالمناسبة ومقاعد الجلوس والمناسبة وتزويد الجاداول الدراساي

 واستخدام اختزال الضغط النفسي. ،استخدام فترات الراحة :ستراتيجيات الا

التعلم المستند إلى الدماغ يتضح أن أسلوب التعلم المستند  لاستراتيجيات ومن العرض السابق       

معرفة  رمرتبطة بطريقة عمل الدماغ، ويعتبإلى الدماغ يعتمد على التكامل بين مجموعة نظريات 

لأنها تساعده على  ،مستند إلى الدماغ أمر مهم للمعلمالتعلم ال واستراتيجيات المعلم لمبادئ ومفاهيم 

المناسبة لنوع المعلومات المراد تقديمها ونوع الموقف الاذي يتعارض لاه  اختيار طرائق التدريس

 .ونمط التفكير عند المتعلم

 :24،25في التعلم المستند إلى الدماغ دور المتعلم

مع الآخرين في صناعة القارارات التاي تخصاهم، وتوجياه قادراتهم الذكائياة بأنفساهم  يتشارك-1

 بالتركيز على الموضوعات التي تصقلها وتنميها.

الذكائياة فاي جاانبي  همع أساليب حل المشكلات بأنواعها المختلفة، والتاي تنماي قدراتا  يتفاعل-2

المفاااهيم  ن خاالال التعاماال مااعالاادماغ سااواء أكااان ذلااك ماان خاالال المحسوسااات المدركااة، أو ماا 

 الاجتماعية والفلسفية.

بحيث يستطيع كل مانهم أن يطاور مان دماغاه الاذي  خرى،مع المؤسسات التعليمية الأ يتفاعل-3

 يعتمد بصورة مباشرة على الواقع والتعامل الاجتماعي وعلاقاته المختلفة.

ث ياتمكن مان إعطااء نفساه صاورة عمليات التقويم اللازمة لتعلمه فردياً وجماعياً، بحييدرك -4 

خاصة حول موضوعات معينة تلبي حاجاته، وذلك ليتعرف على قدراته الذكائية الضعيفة، والتاي 

 هي بحاجة إلى تطور ونمو مستمرين.

 
المعهد الوطني لتكوين مستخدمي التربية  ، (: التواصل والتفاعل في الوسط المدرسي. وزارة التربية الوطنية2009) عنيات علي 24

 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية. ، وتحسين مستواهم
 
 حل ومهارات المعرفي تحصيلال تنمية في الدماغ إلى المستند التعلم على قائم مقترح برنامج: (2013) المجد أبو الله عوض حمادة 25

 شمس عين جامعة البنات،  كلية دكتوراه،  رسالة الثانوية،  بالمرحلة التحصيل منخفضي تلاميذ لدى العلوم نحو والاتجاه المشكلات
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استخدام الجوانب الجسمية في خدمة النمو العقلي، بحيث يقوم ببنااء وتركياب الأشاياء  يستطيع-5

معناى، فماثلاً حال المشاكلات المختلفاة تتطلاب جهاد عقلاي تعلماة بطرق معينة تعُطي للأفكار الم

 ما.طبقاً لهالتي يتعلم الخاصة  وقدراته حيث أن لكل فرد سماته وجسدي معاً،

من خلال العرض السابق لمبادئ التعلم المستند إلى الدماغ، يمكن الخرو  ببعض التوجهات   ▪

تصميم منهج يستند إلى التعلم المستند إلى   الحالية إليها في  ورقة البحثيةوالأسس التي تستند ال

   ، وهي كما يلي:الدماغ

 كليات لما كان للدماغ جانبي كل منهما يقوم بوظيفة في أثناء التعلم الجانب الأيمن يتعامل مع ال -

 . الجانبين، فإن ذلك يتطلب أنشطة تربوية لتنشيط كلا لجزيئات والجانب الأيسر يتعامل مع ا 

ً يتعلم بشكل أفضل وسط أقرانه، لذا يكون من الضروري أن   - ً اجتماعيا لما كان الدماغ كائنا

  تهيئة مناخ ة، ومن ثم يتطلب يتضمن البرنامج المقدم مجموعة من الأنشطة الجماعية التعاوني 

 . عن الإحباط والتكرار والجمود ا ًبعيد  آمن مناسب 

ف من فرد لآخر، فإن ذلك يفترض ضرورة توفير المعلم لبيئة  لما كان الدماغ نظام فريد يختل -

خاصة في الأنشطة التعليمية   تعلم تراعي الفروق الفردية بين المتعلمين وطبيعة أدمغتهم الفريدة

التعليم ومنح المتعلم   استراتيجيات تنوع  وطرق واستراتيجيات التدريس المستخدمة، لذا يجب 

 مختلفة تناسب كل مستويات الطلاب. تصميم أنشطة تعلمو ،حرية التعبير بأساليب متنوعة

لما كان الدماغ تقوم بعمليات معرفية وفوق معرفية تنشط بالتحدي وتكف بالتهديد، فإن ذلك  -  

وذلك من خلال إعطاء الخيارات وإثارة   ،يتطلب ضرورة طرح مشكلات واقعية ومناقشتها

دمغة المتعلمين على القيام بالعمليات المعرفية المناقشات كي يوفر قدر مناسب من التحدي يحفز أ

   وفوق المعرفية.

الآلية التي يعمل بها المخ هي آلية واحدة لدى كل البشر، وكذلك التكوين الدماغي لكل البشر    -

واحد، وهذا يعني أن الدماغ البشري يتصف بخصائص ثابتة ولكن الاختلاف يكون في تنظيم كل  

مختلفة أو التعرض لخبرات متنوعة ومختلفة ، وهذا يؤدي إلى  مخ بسبب التفاعل مع بيئات 

 .تشكيل طرق وممرات تختلف من فرد لأخر
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من  خصائص الطلاب في المرحلة الجامعيةإن مبادئ نظرية التعلم المستند إلى الدماغ تتمشى مع 

وتكون   طلاب ، اختيار خبرات تتحدى عقول ال طلاب حيث اختيار خبرات واقعية مرتبطة بحياة ال

مناسبة لهم من حيث الجوانب العقلية والنفسية والوجدانية، والتأكيد على أهمية الخبرة السابقة 

في حدوث التعلم ذي المعنى، والبيئة الآمنة الهادئة والهادفة   طالب )المخزون المعرفي( لدى ال

م الحوار وثقته في النفس، واستخدا طالب والمشجعة البعيدة عن التهديد والتوتر، ونشاط ال

، والعمل التعاوني في مجموعات صغيرة والتأكيد على  طلاب والمناقشة وإثارة الدافعية لدى ال

مدى ملائمة العوامل والظروف الفيزيقية مثل أماكن الجلوس والتهوية والإضاءة والبعد عن 

علم  علم الضوضاء وتوافر الأجهزة وبالتالي كل مبدأ من هذه المبادئ يمكن تحقيقه أثناء تعليم وت

 . المتشعب والتفاعل الاجتماعى خاص  التفكيرعامة وتنمية القدرة على  الاجتماع

 في الآتي:  تتمثل مؤثرة في التعلم المستند إلى  الدماغ،عوامل وهناك  

حيث تتأثر نظرية التعلم القائم على الدماغ بعمل الدماغ، لذا ينبغي أن يكون  العامل البيولوجي: -1

المعلمين معرفة بتركيب الدماغ، وأن يكونوا قادرين على فهم كيفية عمله، وكيفية تخزينه  لدى 

للمعلومات ونسيانه لها، حتى يمكن تطبيق مبادئ هذه النظرية في التعلم الصفي بصورة علمية  

تتفق مع البناء العصبي للدماغ البشري، وعملياته الإدراكية، وتنظيم دروس المنهج في ضوء 

 26لدماغ ووظائفه لفئات المتعلمين.خصائص ا

حيث تؤثر الجينات على قدرات الدماغ، من حيث التذكر، والذكاء، والتفكير،  العامل الوراثي: -2

والقدرة العقلية بصفة عامة سواء بالإيجاب أم بالسلب، وتؤثر الصفات الوراثية في التعلم وتتأثر  

المتعلم من خلال عملية التعلم، وما يحمله   به، حيث تتم تنمية القدرات العقلية الموروثة لدى

المتعلم من صفات جينية تسمح له بالتفاعل مع المواقف التعليمية والحياتية بصورة فاعلة يحدد 

 بدرجة كبيرة مستوى التعلم الذي يمكن أن يصل إليه المتعلم.

على عمل الدماغ حيث تؤثر الخبرات العاطفية التي يصحبها انفعالات حادة العامل الانفعالي: -3

من حيث عدم القدرة على التركيز، والانتباه، والتذكر، والتفكير، كما أن العواطف، والانفعالات  

 
(: أثر استراتيجية تعليمية قائمة على التعلم المستند إلى الدماغ في تحسين مهرات القراءة 2019إيناس حسن عبد الهادي عوض ) 26

 الأردن مجلة العلوم التربوية، الجهرية لدى متعلمي اللغة العربية الناطقين بغيرها في الأردن، 
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الإيجابية تسهل من إدراك المعرفة، والانتباه لمكوناتها، وتزيد مدة احتفاظ الفرد بما تعلمه، وهذا  

م، بما يسهم في تنشيط الخلايا  يتطلب من المعلم أن يهتم بإثارة العواطف الإيجابية تجاه التعل

العصبية، وزيادة الحماس والإنجاز للعمل، وأن يتجنب ما يمثل تهديداً ويسبب التوتر لدى  

 27المتعلمين.  

     حيث يمكن للدماغ أن يغير بنيته ووظيفته كاستجابة للمؤثرات البيئية والخبرات العامل البيئي: -4

ا  إلى التعلم، والبيئة تمد الدماغ  تلعصبية، والدماغ يحالخارجية، وهو ما يطلق عليه المرونة ا

 البيئة الثرية والتي تتحدى عقول الطلاب، والمحفزة بالمثيرات، ولذا ينبغي أن يوفر المعلمون 

 28لتنمية عقل المتعلم، وإعطاؤه الفرصة لصنع المعنى. 

للحواس، حيث تقوم   حيث يستقبل الدماغ المعلومات من مداخل مختلفةالعامل الحسي الحركي: -5

المستقبلات بترجمة وتنظيم العمليات الحسية الآتية من الحواس لإرسالها إلى الدماغ، ثم ترسل 

الإشارات إلى العضلات والأطراف عن طريق خلايا عصبية مساعدة تعمل على ربط ما يحدث 

ة، ولذلك فإن في الدماغ بالنظام الحركي للجسم، وتعتمد الوظائف العليا في الدماغ على الحرك

 29تقييد الطلاب في مقاعدهم يعد السيناريو الأسوأ بالنسبة للدماغ.  

، يمكن الخرو  ببعض التوجهات التي يمكن الاستناد إليها للعواملومن خلال العرض السابق      

عند بناء البرنامج التدريسي لتنمية التفكير المتشعب والتفاعل الاجتماعي، وتتمثل هذه التوجهات 

 ي: ف

 على التعبير   طلاب تشجع ال التهديد،توفير بيئة تعليمية هادئة بعيدة عن التوتر وخالية من

الاهتمام بالتعزيز الفوري   طلاب،على بناء علاقات إيجابية قوية بين المعلم وال همالذاتي وتساعد 

 نحو التعلم.  طلاب المستمر بشقية المادي والمعنوي لزيارة دافعية ال

 
التفكير، نموذج لتعليم العلوم في ضوء التعلم المستند إلى المخ،  اليب(: الموهبة العلمية وأس2010حمدان محمد علي إسماعيل ) 27

 ، دار الفكر العربيالقاهرة
، التدريس وتنمية التفكير المتشعب والتدريس وتنشيط يواقعنا التعليم يفاق جديدة للتدريس فأنحو  :(2005)  عمرانعبد الله  تغريد 28

 الخامسة، دار القاهرة، القاهرةسلسة تربوية ، عصاب بالمخخلايا الأ
 الرياضي،  التواصل مهارات تنمية في الدماغ إلى المستند التعلم نظرية على قائمة مقترحة استراتيجية فاعلية: (2013) بدر بثينة  29

 بنها،  التربية،  كلية ، الرياضيات تربويات مجلة السعودية،  العربية بالمملكة الابتدائية المرحلة تلميذات لدى الدراسي للإنجاز والدافعية
 . 69-13 : ص ، 4 العدد ، 16 المجلد
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 لها  طلاب الأساسية القبلية اللازمة لتعلم الموضوع الجديد والتأكد من إتقان التحديد المعرفة

 عن طريق إلقاء مجموعة من التساؤلات المنظمة والمترابطة. 

 امداد الطلاب بالمعلومات كافية عن اجزاء الدماغ ووظيفة كل منها وكيفية تخزين المعلومات

 وفق لطبيعة تركيب الدماغ. 

 قدرات ومهارات متنوعة وتتباين من فرد إلي آخر، وهذا يعتمد على مدى نضج  المخ يمتلك

الجانب الفسيولوجي لدى الفرد، وأيضًا يعتمد على العوامل البيئية والثقافية والاجتماعية المحيطة 

 بالفرد 

 : المراجع

  الدماغ  إلى المستند  التعلم على قائم  برنامج(: 2018) السميع عبد  إبراهيم خليل أحمد  (1

 . يناير بورسعيد، جامعة التربية، كلية مجلة التفكير، مهارات  تنمية في وأثره

  تدريس  في الدماغ إلى المستند  التعليم  نظرية استخدام أثر(: 2013) خطاب  على أحمد  (2

 المرحلة  تلاميذ  لدى الذهني والحساب  الرياضي التواصل مهارات  تنمية على الرياضيات 

 الجزء ،144العدد  شمس، عيش جامعة  التربية، كلية ،والمعرفة القراءة مجلة الابتدائية،

 . 251  – 183 ص  ص  أكتوبر، الأول،

 الرياض، مكتبة جرير. الأولى،الطبعة  ،الفعال التدريس: (2007) ايريك جنسن (3

الطابعااة الثانيااة، مكتبااة جرياار،  ،لعلددى العقدد  المبنددى مالددتعل(: 2009_________ ) (4

 الرياض.

        مدارس الزهران ترجمة-التعليم فيبحاث الدماغ أكيف نوظف  (:2010) _________ (5

 ولى.الاهلية، دار الكتاب التربوى للنشر والتوزيع، المملكة العربية السعودية، الطابعة الأ

: برناامج مقتاارح لتنمياة كفاااءات تادريس علاام (2001) عصاافورحساانين محماد ماان إي  (6

 ه، رساالة دكتاوراالاوظيفيالمادخل  ضاوءالاجتماع للطالبات المعلمات بكلية التربية فاى 

 شمس.جامعة عين  البنات، كلية منشورة،غير 
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: برنامج مقترح قائم علاى جاانبي الادماغ لتنمياة بعاض (2009) أيمن رجب محمد عيد   (7

، رساالة ى طالاب الصاف الخاامس الأساساي بغازةالرياضايات لاد مهارات التفكيار فاي 

 التربية، الجامعة الإسلامية بغزة.  ماجستير، كلية

(: أثار اساتراتيجية تعليمياة قائماة علاى الاتعلم 2019إيناس حسن عبد الهاادي عاوض )  (8

المسااتند إلااى الاادماغ فااي تحسااين مهاارات القااراءة الجهريااة لاادى متعلمااي اللغااة العربيااة 

 الأردن.   مجلة العلوم التربوية،بغيرها في الأردن،  الناطقين

: فاعلية استراتيجية مقترحاة قائماة علاى نظرياة الاتعلم المساتند إلاى (2013)بثينة بدر   (9

الدماغ في تنمية مهارات التواصل الرياضي، والدافعياة لننجااز الدراساي لادى تلمياذات 

كلياة التربياة،  ،الرياضدياتمجلة تربويات المرحلة الابتدائية بالمملكة العربية السعودية، 

 .69-13 :ص  ،4، العدد 16المجلد  بنها،

(: الممارساااات التدريساااية لمعلماااي 2018بدرياااة حمياااد رمضاااان الحرباااي )  (10

مجلددة البحددوث التربويددة الرياضاايات فااي ضااوء نظريااة الااتعلم المسااتند إلااى الاادماغ، 

 جامعة بغداد، العراق. والنفسية،

المدرسي. وزارة التربية   (: التواصل والتفاعل في الوسط2009)  عنيات علي (11

الجمهورية   ،مستخدمي التربية وتحسين مستواهم المعهد الوطني لتكوين ،الوطنية

 الجزائرية الديمقراطية الشعبية. 

، يواقعناا التعليما  يجديدة للتدريس ففاق أنحو  :(2005)  عمرانعبد الله  تغريد  (12

سلسااة ، عصااب باالمخلمتشاعب والتادريس وتنشايط خلاياا الأالتادريس وتنمياة التفكيار ا

 تربوية الخامسة، دار القاهرة، القاهرة.

 يضوء نظرية جاانب ي: أثر برنامج محسوب ف(2009) إسماعيل جيهان موسى (13

لدى طالبات الصف الحادى عشر بماادة  يتنمية مهارات التفكير فوق المعرفالدماغ على 

ربيااة، الجامعااة جسااتير، كليااة الت، رسااالة ما     تكنولوجيااا المعلومااات بمحافظااة غاازة

 سلامية، غزة.الإ

 قترح قاائم علاى الاتعلم المساتند : برنامج م(2013) بو المجد أحمادة عوض الله   (14

العلاوم ومهاارات حال المشاكلات والاتجااه نحاو  يتنمية التحصيل المعرف يالدماغ ف إلى
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جامعاة  البناات،كلياة  ،دكتاوراهبالمرحلة الثانوية، رسالة  التحصيل يلدى تلاميذ منخفض

 عين شمس.

 نموذ   التفكير، (: الموهبة العلمية وأساليب 2010حمدان محمد علي إسماعيل )  (15

 .العربي الفكر دار ،القاهرة المخ، إلى المستند  التعلم  ضوء في العلوم لتعليم

 إلى المستند  التعلم نظرية على قائم تدريبي برنامج أثر: ( 2014) أحمد  خالد  دينا (16

  الأكاديمي  والتحصيل التعلم وراء ما مهارات  تنمية في لنتقان الدافعية ومستوى الدماغ

 الراسات  معهد  دكتوراه، رسالة السعودية، العربية بالمملكة التربية كلية طالبات  لدى

 . القاهرة جامعة التربوية،

 عمان،  ، والتفكير والتعلم الدماغ :( 2005) السميد، أبو  سهلة عبيدات، ذوقان (17

 . والتوزيع للنشر ديبونو دار

للنشاار  دار ديبونااو، الدددماغ والددتعلم والتفكيددر :(2005) سااهيلة أبااو السااميد  (18

 دن.رالأوالتوزيع، 

فاعلية استخدام مداخل مسرحية المناهج فاي  :( 2007) قزامل يسونيا هانم عل  (19

, المندداهج وطددرق التدددريس فدديمجلددة دراسددات ، دريس مااادة الدراسااات الاجتماعيااةتاا 

 التربية. كلية، لجمعية المصرية للمناهج وطرق التدريس، ا121ع

الدماغ  إلى ئم على نظرية التعلم المستند قا  برنامج: ( 2015)سيد رجب محمد   (20

مجلة ، نقده لدى طلاب المرحلة الثانوية لتنمية مقومات  يدراسة الأدب القصص في

 (. 208) كلية التربية جامعة عين شمس، العدد  التدريس، المناهج وطرق فيدراسات 

(: أثر استخدام اساتراتيجيات الاتعلم المساتندة 2018سيد محمد عبدالله عبد ربه ) (21

إلى عمل الدماغ في تنمية البرهان الرياضي والتفكيار التاأملي وخفاض قلاق الرياضايات 

 يناير.يات الرياضيات، مجلة تربو لدى تلاميذ الصف الثالث  الإعدادي،

قائم على مدخل التعلم المستند برنامج مقترح  أثر: ( 2013) يصفاء محمد عل   (22

لدى  لننجاز تصحيح التصورات البديلة وتنمية عمليات العلم والدافعية  فيالدماغ  إلى
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العدد  ،التربية وعلم النفس يمجلة دراسات عربية فالمتوسط،   ولتلاميذ الصف الأ 

33 . 

(: فاعلية نموذ  تدريسي في ضاوء نظرياة 2015) طاهر سالم عبد الحميد سالم (23

والاتجاه نحو مادة الرياضيات لدى تلاميذ  الرياضيةالتعلم القائم على المخ في تنمية القوة 

 المرحلة الإعدادية، رسالة دكتوراه، كلية التربية، جامعة حلوان.

برنامج قائم على التعلم المستند إلى الدماغ  لتنمية  (:2019علي )  محمد  فاطمة (24

مهارات التفكير المتشعب والتفاعل الاجتماعى لدى الطلاب المعلمين شعبة علم  

 ، دكتوراة ،كلية التربية ،جامعة عين شمس. الاجتماع

  نموذج  الفعال، بالتدريس الدماغ أبحاث ربط(: 2013) هارديمن. م ماريال (25

 للجامعات  النشر دار  القاهرة، الله، عبد  صباح ترجمة ،للدماغ     الموجه التدريس

 


