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المساقات المفتوحة واسعة الانتشار  المساق( في - )الذاتي التحكمالعلاقة بين نمط 

تفضيلات نحوها والاتجاه المساق و إنجازمستوى وعلى المحتوى  القائمة

 عبد العزيزلدى أعضاء هيئة التدريس بجامعة الملك المعرفي  العبءو الاستخدام

 مصطفى على فتحيدكتور / أكرم 

 جامعة جنوب الوادي –كلية التربية النوعية بقنا  –ولوجيا التعليم أستاذ مساعد تكن

 جامعة الملك عبد العزيز – الجامعيمركز تطوير التعليم 

 المساقات المفتوحة واسعة الانتشاركشف العلاقة بين نمط التحكم في  إلىهدف البحث  :  ملخص البحث

الاتجاه نحوها وتفضيلات الاستخدام والعبء المساق و إنجازومستوى  (xMOOCs)القائمة على المحتوى 

بمنصة جامعة الملك  بمساق التدريس من أجل تنمية التفكير الإبداعيالمسجلين المشاركين لدى المعرفي 

من أعضاء هيئة التدريس عضواً  63تكونت مجموعة البحث من و، KAUx))المفتوحةعبدالعزيز للمساقات 

 ،الذاتينمط التحكم الأولى تم تصميم المساق فيها ب ، المجموعةتجريبيتين بجامعة الملك عبدالعزيز في مجموعتين

 ( فيالمساقتحكم المجموعة التجريبية الثانية )تفوق  إلىنتائج البحث وتوصلت ،تحكم المساق بنمط والثانية 

 . المعرفيوالعبء  تفضيلات الاستخدامو المساق والاتجاه نحو المساقات المفتوحة، إنجازتوى مس

الاتجاه نحو المساقات المفتوحة  –المساقات المفتوحة واسعة الانتشار القائمة على المحتوىلكلمات المفتاحية: ا

  المعرفيالعبء  –تفضيلات الاستخدام  -واسعة الانتشار 
Research Summary 

The relationship between control style ( self-control - xMOOCs-control)  in Massively Open Online Courses 

based on content and level course Completion  and  their attitudes towards them and use preferences,   

Cognitive Load for faculty members at King Abdul Aziz University 
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Abstract: 

   The research aimed at exploring the relationship between control style in Massively Open Online 

Course based on content (xMOOCs), and level course Completion  and  their attitudes towards them 

and use preferences,and the cognitive load for the participants enrolled in "The Teaching Course for 

The Development of Creative Thinking" in the King Abdul Aziz University xMOOCs (KAUx) The 

research sample consisted of 63 faculty members from King Abdul-Aziz University divided in two 

groups: The first group was designed in a self-control style (free), the second in a  xMOOCs -control 

style (restricted).  The open course was first taught for three months. The results of the study affirmed 

that superiority of the second experimental group (xMOOCs control) in the level course Completion and 

towards the open courses, the use preferences and the Cognitive Load  
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  ةــقدمــم

   Massively Open Online Coursesمنصات المساقات المفتوحة واسعة الانتشارتعد       

ذات التطور المتسارع في الكم والكيف والتي من المستحدثات التقنية  MOOCs))أو الموكس 

هم في تسا، وفي التعليم والتدريبمجتمعات التعلم عبر الإنترنت التوجهات المستقبلية لبناء  تحقق

للمتعلمين من خلال أجهزة الكمبيوتر أو  المستدامةبناء مجتمعات المعرفة وتحقيق التنمية المهنية 

المتزايد لا تستطيع مؤسسات التعليم والتدريب استيعاب  السكانيوفى ظل النمو ، النقالةالهواتف 

لتقنية المطروحة كأحد الحلول اواسعة الانتشار تظهر فكرة المساقات المفتوحة ل الأفرادكافة 

 Udacity، وedXو ،Coursera منصات عالمية مفتوحة مثل إلىفراد المؤسسات والا لانضمام

فى مختلف التخصصات أعداد هائلة الانتشار من المتعلمين من مختلف الثقافات و ستفيد منهاتل

 والمجالات.

أهمها رغبة المتعلم في  نوم ،بهذه المنصات اب التي من أجلها يلتحق المتعلمونوتتعدد الأسب    

تبادل الخبرات بين و المستدامة،لتنمية المهنية ا متطلبات تلبيةل تنمية مهارته ومعارفه المختلفة

فاعلية  إلى( 2017عبد الوهاب )توصلت دراسة  وقد .في نفس المجال المشتركينمن  هائلعدد 

شبكات الحاسب فى تنمية مهارات MOOCs الانتشارمنصات المساقات المفتوحة واسعة 

وتوصلت نتائج  عليم بكلية التربية النوعية بقنا،والكفاءة الذاتية الأكاديمية لدى طلاب تكنولوجيا الت

الدافعية واستراتيجيات التعلم  تساعد على دعم أن المساقات المفتوحة إلى( 2017) الجهنيدراسة 

 ذاتياً.المنظم 

 الأول: نوعين: النوع إلى مفتوحةلمساقات الا Downes (2017,20) داونز وصنف     

تعتمد على عرض المحتوى  التى xMOOCsالمساقات الواسعة الانتشار القائمة على المحتوى 

 cMOOCsالبنائية  الثاني: المساقاتعلى المشاركين في المساق، والنوع  وتتابعيبشكل خطى 

وفى ، Peer to Peer Learningالتي تعتمد على التعلم الذاتي من خلال الاتصال بين الأقران 

 xMOOCs واسعة الانتشار القائمة على المحتوى ظل الانتشار المتزايد للمساقات المفتوحة

 ،وقدراتهم لمينفي تنمية مهارات المتعها البحث في كيفية الاستفادة من إلىتتزايد الحاجة 

توحة يجب أن ن قياس مخرجات التعلم في المساقات المفأ ((Li,2018 لى نتائج دراسة أظهرتو

العناية بسلوكيات المتعلمين داخل المقرر وتفسير  إلىيتجاوز المقاييس الظاهرية أو الأدائية 
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 أداموبولوس قامت دراسة كما ،النسب المتزايدة للمتسربين من المساق بعد المشاركة فيه

Adamopoulos,2013))  بتحليل العوامل المؤثرة في استمرار المتعلم في المشاركة في

أن المساقات التي يشارك فيها المتعلم  إلى وتوصلت نتائج الدراسة MOOCsلمساقات المفتوحة ا

المتعلم للمساق بالمقارنة بالمساقات ذات الجدول  إكمالبدون جدول زمنى لها تأثير سلبى في 

 .الزمنى المحدد 

حوث بضرورة متابعة نتائج الب (& Ruan Xu,2018( أكسيو وريان كما أوصت دراسة    

ج استراتيجيات التعلم ومقارنة نتائ MOOC's))المساقات المفتوحة وتحليل البيانات الضخمة في 

باستراتيجيات التعلم التقليدية في القاعات الدراسية وتفسير تسرب داخل بيئة هذه المساقات 

طرق وأساليب حديثة  إلى( الحاجة 2016دراسة أحمد) أظهرتو، المساقاتالمشاركين من 

في  MOOCsالمساقات المفتوحة بجذب المتعلمين العرب وتنمية مهاراتهم عند تصميم تسمح 

مختلف التخصصات والبحث في أساليب تصميمها والمتغيرات التي تتحكم في نجاح وتوظيف 

حول  الدراسات من المزيد كما توصي العديد من الدراسات  بضرورة إجراء تلك المساقات ،

، 2017، الجهنييمية لمنصات المساقات المفتوحة )المتغيرات البنائية والتصم

Saadatmand,2017, Xu  & Ruan,2018)  التي تنمى الاتجاه نحوها، وتزيد من دافعية المشاركين

وضرورة البحث عن متغيرات جديدة تتلاءم مع طبيعة المساقات المفتوحة المساق  إكمالفي 

مثل سلوكيات تحكم المتعلمين داخل  المساقداخل وسلوكياته بحيث تراعى طبيعة تفاعل المتعلم 

 وتفضيلات الاستخدام . المعرفيالمساق ومتغيرات العبء 

دراسة  362بتحليل  (et al., Bozkurt ,2017( وآخرين بوزكيرت دراسة قامتوقد      

تحفيز المساقات المفتوحة فى  فاعليةنتائج التحليلات  أظهرتتجريبية عن المساقات المفتوحة، و

للمساقات المفتوحة ووجهت  النظريمعظم الدراسات على الجانب وتركيز  التعلم،سين وتح

المساق مثل  إنجازيرات التصميمة التي تؤثر فى مزيد من البحث فى المتغ إلىالدراسة الدعوة 

 المساق. إنجازمتغيرات نمط التحكم والتوجيه وغيرها من المتغيرات التي يكون لها دور فى 

التي تثير اهتمام العديد  المهمةة يالتحكم فى المساقات المفتوحة من القضايا التصميم ويعد نمط     

لأن هذا المتغير  ،التعليميلأنها من المتغيرات المؤثرة في التصميم  ،هذه المساقات مصمميمن 

 نجازفي أداء المهام والأنشطة والتكليفات المطلوبة منه لإونظام سلوكه يحدد شكل المتعلم 
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في أداء المهارات والتكليفات  Self-Pacedفالبعض يؤيد ترك الحرية الكاملة للمتعلم  اق،المس

المتعلم  إلزام فى xMOOCs-Paced تحكم المساق والبعض الآخر يؤيد ،المختلفة داخل المساق

 التكليفات.بتوقيتات محددة لأداء هذه المهام وتلك 

عبر المساق  للمتعلم فى تعلمه Self-Paced تيالأول أن التحكم الذا تجاهالاويرى أصحاب      

أداء كل مهمة واختيار ما يفضله  اختيار التسلسل المناسب له في فيامتلاك الحرية  لهسوف يتيح 

التعليمية وهذا ربما من شأنه تطويع المتعلم لبيئة تعلمه وفقا  أولا وفقا لاهتماماته ورغباته

ات المتوسطة من ذوى القدر ذاتي يلبى حاجة المتعلمكم اللاحتياجاته وقدراته الخاصة، كما أن التح

ً وقت منحهمالوقت الكافي و والمنخفضة بإعطائه ليفات داخل المساق، أما أكبر لأداء المهام والتك ا

بحاجة  تهاء من أداء المهام المطلوبة،  فهوبالملل بعد الان المتعلم من ذوى القدرات العالية فيشعر

 أمام اً المتعلم بوقت محدد سيضع قيود إلزامو  ،ختلفة عن المهام السابقةم ةأداء مهام جديد إلى

وبالتالي فإن الخاص به،  والمعرفي العقليمسئولية المتعلم الشخصية فى تعلمه  وبناء نموذجه 

التحكم الذاتي سوف يحقق نواتج التعلم لأن اختيارات المتعلم الذاتية تكون أكثر ملاءمة لتنظيم 

الاختيار المفروض عليه فى تحكم المساق، فالمتعلم هو الأكثر معرفة بمقدار ما المعلومات من 

يحتاجه من وقت لتنفيذ المهام المطلوبة منه وفقا لاحتياجاته وقدراته الخاصة مما يزيد مستوى 

 المساق . إنجازالأداء المطلوب في معدل التعلم و

أن المتعلم ربما لا فيرون   xMOOCs-Pacedالخاص بتحكم المساق  الثانيأما أصحاب الاتجاه     

محتوى المساق لاتخاذ قرارات التوقيت المناسب لأداء المهام بيمتلك المعرفة والخبرة الكافية 

التعلم،  أهداف المختلفة وربما القرار الخاطئ ينتج عنه استهلاك مزيد من الوقت والابتعاد عن 

تراكم  لانتهاء منها في الوقت المحدد له ويجنبهى اعل توقيتات محددة يحفزهالمتعلم ب إلزامكما أن 

ترك الحرية للمتعلم في كما أن المهام وتسويفها من خلال تنظيم الوقت في ضوء المهام المطلوبة، 

 تجاهل البعض منها. إلىالمهام والإجابة عن الأسئلة قد يؤدى  إنجاز

سة متغيرات نمط التحكم فى المساقات درا إلىتظهر الحاجة  والثانيالأول  الاتجاهوما بين        

بشكل المتعلمون التي يفضلها  هذه المساقاتأهمية تصميم نمط التحكم المناسب في المفتوحة و

ه إنجازمستوى أفضل فى  إلىويؤدى مع محتوى المساق  تفاعلهفى يشعر المتعلم بالثقة والألفة 

( Rieber, 2016; Alzahrani, 2018 2017، الجهني) كما أوصت بعض الدراسات للمساق



 
 م(2019) 242العدد  /ISSN 2535-213X)مجلة دراسات في المناهج وطرق التدريس، الترقيم الدولي )

 

 

 

 
32 

بضرورة مراعاة بعض المتغيرات المرتبطة بتصميم المساقات المفتوحة مثل تفهم المصمم 

وأن يؤخذ ذلك بعين الاعتبار بما يقلل الفجوة بين  لتفضيلات الاستخدام لدى المسجلين بالمساقات

 .لمساقات وتوقعات المصممين لها لتوقعات المستخدمين 

أهمية دراسة تفضيلات الاستخدام من  (Aydin-Erdem,2015(رديم أيادن إ دراسة أظهرتو    

الفروق بحيث تراعى المساق  كمالالمطلوبة لإحيث تفضيلات الأنشطة ونمط المهام والتكليفات 

 Learning With MOOCsالمساقات المفتوحة  التعلم عبرمؤتمر أوصى كما الفردية بين المتعلمين 

ماط التحكم التي أنبضرورة مراعاة  (University of Texas,2017) تكساس المنعقد بجامعة

  بالمساقات المفتوحة. يفضلها المشاركون

يتضمن أساليب تفاعل  تربويأحدهما  :وتتضمن تفضيلات الاستخدام لنمط التحكم شقين     

ه، يتضمن الفرص المتاحة لسيطرة المتعلم على نواتج تعلم تقنيوالآخر  ،المتعلم مع المحتوى

 وتشاكافيه حكمي دراسة نتائج أظهرت، وبحيث يحقق المستخدم مهامه بكفاءة ودون تعقيد

)2017,Chakaveh, & Hakami) عن تفضيلات  كثيرا لا يعرفونالمصممين  بعض أن

وأوصت الدراسة بضرورة تفهم ومراعاة تفضيلات  المفتوحةالاستخدام لدى المسجلين بالمساقات 

بالمساقات المختلفة وأن يؤخذ ذلك بعين الاعتبار عند تصميم المساقات  الاستخدام لدى المسجلين

 .المفتوحة

يحدث لديهم تفاعل المستخدمين مع الوسائط والمثيرات داخل المساقات المفتوحة  فى أثناءو    

بسبب محدودية الذاكرة تهدد المسجلين بالمساق  عبر المثيرات السمعية والبصرية عبء معرفي

وهذه المحدودية  ومعالجتها معلوماتالبعن عدم قدرتها على الاحتفاظ ة الناتجعاملة( القصيرة )ال

خلال فترة  هنجازلإوتعقد المهام المطلوبة  صعوبة محتوى المساق بسببهذا العبء  عنها ينتج

تعدد مصادر المعلومات والنقاشات  إلى، بالإضافة أو صعوبة أسلوب تقديم المساق زمنية محددة

خفض هذا العبء لبناء مخططات  إلىبالمساق فى أمس الحاجة  فالمسجلونلذا  ،اقداخل المس

 .معرفية في الذاكرة طويلة المدى 

اتهم عملي بسبب الاختلاف في بين المتعلمين داخل المساقويختلف مستوى العبء المعرفي      

يجب تصميم  ( لذا353 ،2018، الكندريوالتنظيم ) والأداء والمعالجة الاستقبال أثناء فى الذهنية

 . المعرفيالعبء  تخفض منفى المساقات المفتوحة بطريقة  مهام التعلم
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مراجعة الدراسات التي تناولت تحليل البيانات الضخمة الناتجة من المساقات  أظهرتو       

التي  ندرة الدراسات (,.Ruan,Xu ;2018; Li,2017; Azevedo,Marques,2016Tseng,et al ,2018)المفتوحة 

محاولات نتائج هذه الدراسات  أظهرتبالمتغيرات التصميمية للمساقات المفتوحة كما  اهتمت

ى يرهذه المساقات من خلال تحليل سلوكيات المتعلمين فيها و متعددة لتفسير التعلم داخل

وجود علاقة مباشرة بين كم المعلومات المعروضة بصريا  إلى ( (Allen,2011,14ألين

ة أويانج المعرفي الذي يحمله الفرد أثناء التعلم، وتوصلت نتائج دراس ومستوى العبء

وجود علاقة بين أسلوب التعلم المفضل لدى الطلاب  إلى ((Ou Yang, et al., 2010نيوآخر

ومستوى العبء المعرفي لديهم، كما أنه يمكن التنبؤ بمستوى العبء المعرفي من أسلوب التعلم 

الي فإن فهم تفضيلات الاستخدام في المساقات المفتوحة قد يساهم في المفضل لدى المتعلم، وبالت

تحديد مستوى التحسينات الضرورية في هذه المساقات وخفض العبء المعرفي لدى المتعلمين 

 .المساقات إنجاز إكمالو

هذه الاستفادة من تحديد تفضيلات الاستخدام في  أوجهيمكن تلخيص من خلال ما سبق و      

استراتيجيات التعلم المناسبة  تحديد وبالتاليفي فهم كيفية التعلم المفضل لدى المسجلين  المساقات

على  المعرفيمساحة العبء وخفض ديد حوأساليب تقويم المتعلمين داخل المساق وبالتالي يمكن ت

وبالتالي قد يختلف ، منه المساق أو الفشل والانسحاب إنجازالمتعلم وتحديد توقعات النجاح في 

المساق،  لذا يعد البحث محاولة  نجازقات المفتوحة وفقا لإاتجاه المشاركين بالمساق نحو المسا

المساق( في المساقات المفتوحة واسعة الانتشار  -)الذاتي تحديد نمط التحكم  إلىلتلبية الحاجة 

ء المساق والاتجاه نحوها وتفضيلات الاستخدام والعب إنجازالقائمة على المحتوى ومستوى 

 .المعرفي لدى أعضاء هيئة التدريس بجامعة الملك عبد العزيز

 مشكلة البحثتحديد 

 هذه تباين تصميم نمط التحكم فيلوحظ  المساقات المفتوحة ببعض - كمتدرب -الالتحاق أثناء      

مما نتج عنه  والأخر بنمط التحكم الذاتي ،تحكم المساقفالبعض منها مصمم بنمط  ،المساقات

، النمطين بالنسبة للمسجلين فى هذه المساقاتالمناسب والاختيار بين اتخاذ القرار  تباين فى

ممن سبق لهم  (11)إجراء مقابلات مع  الملتحقين تمالملائم منها من وجهة نظر  ولتحري

نتائج تحليل  أظهرت، للتعرف على نمط التحكم المناسب لهم ، المفتوحة مساقات الالتسجيل ب
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 %55أشار  المساق حيث  نجازالآراء فى تفضيلهم لنمط تحكمهم فى المساق لإالمقابلات تباين 

لذا تظهر  بتفضيل نمط تحكم المساق%  45وأشار  تحكم المساقمنهم بتفضيل التحكم الذاتي عن 

فى المساقات المفتوحة وعلاقته ببعض  تصميميدراسة نمط التحكم كمتغير  إلىالحاجة 

نتائج التحليلات  أظهرتؤثر على التسرب من هذه المساقات حيث المتغيرات الأخرى التي ربما ت

 جامعة الملك عبد العزيز للمساقات واسعة الانتشارلمنصة  التجريبيفى البث 

KAUx_MOOCs المساق لا  أكملوامن ن بعد التحاقهم بالمساقات فنسبة مشكلة تسرب المسجلي

تم توزيع استبانة على ات، والمساق وتم إجراء مقابلات مع بعض المتسربين من ،%70تتجاوز 

سبق لهم  ممن %40النتائج أن  أظهرتفمن أعضاء هيئة التدريس عضواً  (21) عينة مكونة من

المساق  إنجازإلا أنهم لم يكملوا  MOOCsبالرغم من رضاهم عن  الالتحاق بمساقات مفتوحة

 %37أشار المساق  لإكماللتعرف على الأسباب التي جعلتهم غير قادرين بشكل نسبى على و

تعارض مع بعض فى ظل بتواريخ محددة وملزمة  تحكم المساق مقيدأن نمط  إلىمنهم 

سواء في العمل أو المنزل مما والأعباء الأكاديمية والإدارية التي تشتت انتباههم الارتباطات 

 ية ظروف الأعباء التدريسية والبحثية والشخص بسبب المساق إكمالجعلهم غير قادرين على 

ويتفق هذا مع التقارير الواردة من المؤسسات التعليمية التي تمتلك منصات للمساقات  لديهم،

(عند إجراء تقييم لهذه المساقات بزيادة عدد الملتحقين بهذه Grainger, 2013المفتوحة )

 توصى تقاريرهذه المساقات، لذا  أكملواالمساقات في فترة التسجيل ثم انخفاض كبير لأعداد من 

بالمزيد من البحث حول أسباب  University of London فى جامعة لندن تقويم أداء المساقات

المساقات المفتوحة سواء الأسباب المتعلقة بالتفضيلات الشخصية للمتعلمين  أو  إكمالعدم 

 هذافهناك حاجة ملحة لدراسة أسباب ، الأسباب المرتبطة بمتغيرات تصميم هذه المساقات 

صا النواحي المرتبطة بتصميم المساق وعلاقته ببعض المتغيرات المرتبطة التسرب خصو

 بالمسجلين فى هذه المساقات.

سلوك الملتحقين  مراعاةبأهمية  .Tseng et al) 2016)ج وآخرينتسين كما أوصت دراسة   

وأوصت  للمساقاتلمسجلين ا إكماللظاهرة عدم  منطقيداخل المساقات المفتوحة لوضع تفسير 

المزيد من الدراسات وتحليلات التعلم المرتبطة بسلوك المتعلمين الخاصة  ءراسة بإجراالد

 التحكم.بمتغيرات 
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على نمط تحكم محدد وثابت  في تصميم نتائج الدراسات عدم اتفاق  البحثمما يدعم مشكلة و      

 ,2017Saadatmand,2017; Rieber، الجهني ؛2016التركى،)المساقات واسعة الانتشار

2016; Tseng,2016  على وصف المنصات  اقتصرت( ويلاحظ على هذه الدراسات أنها

في التحصيل المساقات المفتوحة  فاعليةوتحديد متطلبات تفعيلها وتصنيفها وتقويمها أو قياس 

ولم تتناول الظروف والمتغيرات لدى المشاركين بالمساق  المهارىتنمية الجانب أو  المعرفي

مثل تفضيلات الاستخدام أو ،  هذه المساقات فاعليةمكن في ظلها تزداد أو تقل ة التي ييالتصميم

المساق رغم تناول إشكالية  إنجازاول دور نمط تحكم المتعلم في أنها لم تتنكما العبء المعرفي 

أوصت هذه الدراسات بمزيد لذا المساق ، أنجز المساق ومن لم ينجز الازدواج والتميز بين من 

 . المساق إنجازلبحث عن المتغيرات التصميمية التي يمكن أن تؤثر في عدم من الفحص وا

المنعقد بجامعة  Learning With MOOCsأوصى مؤتمر التعلم  عبر المساقات المفتوحة و        

(University of Texas,2017)  المزيد من البحث حول متغيرات المساقات المفتوحة  إلىبالحاجة ،

كمحاولة لفحص علاقة نمط التحكم كأحد لتلبية هذه الحاجة  تى الدراسةوبناء على ذلك تأ

المتغيرات التصميمة في المساقات المفتوحة واسعة الانتشار القائمة على المحتوى والاتجاه 

المساق لدى أعضاء هيئة التدريس  إنجازنحوها وتفضيلات الاستخدام والعبء المعرفي ومستوى 

 .بجامعة الملك عبد العزيز

يظهر أن أمام مصممي المساقات المفتوحة مشكلة تحديد نمط التحكم  وعلى ضوء ما سبق     

تحديد  إلىالحاجة الماسة مشكلة البحث الحالي فى  المناسب عند برمجة المساقات لذا يمكن تحديد

 -نمط التحكم )الذاتي تأثير تحديد  من خلالالتحكم المناسب في منصات المساقات المفتوحة  نمط

المساق  إنجازالمساق( في المساقات المفتوحة واسعة الانتشار القائمة على المحتوى ومستوى 

والاتجاه نحوها وتفضيلات الاستخدام والعبء المعرفي لدى أعضاء هيئة التدريس بجامعة الملك 

 .عبد العزيز

  البحث:أسئلة 

  الي:الت الرئيس السؤالالإجابة عن الباحث يحاول للتصدي لمشكلة البحث 

واسعة الانتشار القائمة على العلاقة بين نمط التحكم في المساقات المفتوحة  كيف يمكن تحديد

المساق والاتجاه نحوها وتفضيلات الاستخدام والعبء المعرفي لدى  إنجازالمحتوى ومستوى 
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للمساقات المفتوحة واسعة  عبد العزيزالمسجلين بمنصة جامعة الملك أعضاء هيئة التدريس 

 -الأسئلة الفرعية التالية:  إلىويتفرع هذا السؤال  ؟KAUxنتشارالا

تصميم المقترح لمنصة جامعة الملك عبد العزيز للمساقات المفتوحة واسعة ال متطلباتما  (1)

 ؟ KAUxالانتشار 

ما اسس التصميم المقترح لمنصة جامعة الملك عبد العزيز للمساقات المفتوحة واسعة الانتشار  (2)

KAUx ؟ 

 ط التحكم في المساقات المفتوحة واسعة الانتشار؟ما أنما (3)

 ما مصادر العبء المعرفي فى المساقات المفتوحة واسعة الانتشار؟  (4)

 ما العوامل المؤثرة فى مستوى إنجاز المساق فى المساقات المفتوحة واسعة الانتشار؟  (5)

ة الانتشار ما التصميم المقترح لمنصة جامعة الملك عبد العزيز للمساقات المفتوحة واسع (6)

KAUx ؟ 

 إنجازالمساق( فى المساقات المفتوحة على مستوى  –تأثير اختلاف نمط التحكم ) الذاتي ما  (7)

 ؟ KAUx عبد العزيزلدى المسجلين بمنصة جامعة الملك  المساق

المساق( فى المساقات المفتوحة على الاتجاه نحوها  –ما تأثير اختلاف نمط التحكم ) الذاتي  (8)

 ؟ KAUxمنصة جامعة الملك عبد العزيز لدى المسجلين ب

المساق( فى المساقات المفتوحة على تفضيلات  –ما تأثير اختلاف نمط التحكم ) الذاتي  (9)

 ؟ KAUxالاستخدام لدى المسجلين بمنصة جامعة الملك عبد العزيز 

المساق( على العبء المعرفي لدى المسجلين  –ما تأثير اختلاف نمط التحكم ) الذاتي  (10)

 ؟ KAUxجامعة الملك عبد العزيز بمنصة 

 تحديد: إلىهدف البحث : أهداف البحث

 المفتوحة.متطلبات التصميم المقترح لمنصة جامعة الملك عبد العزيز للمساقات  (1)

  المفتوحة.اسس التصميم المقترح لمنصة جامعة الملك عبد العزيز للمساقات  (2)

 أنماط التحكم في المساقات المفتوحة واسعة الانتشار. (3)

  .صادر العبء المعرفي فى المساقات المفتوحة واسعة الانتشارم (4)

 العوامل المؤثرة فى مستوى إنجاز المساق فى المساقات المفتوحة واسعة الانتشار.  (5)
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 .KAUxالتصميم المناسب لمنصة جامعة الملك عبد العزيز للمساقات المفتوحة  (6)

المساق  إنجازلمفتوحة على مستوى المساق( فى المساقات ا –أثر اختلاف نمط التحكم ) الذاتي  (7)

  .KAUxلدى المسجلين بمنصة جامعة الملك عبد العزيز 

لدى  المساق( فى المساقات المفتوحة على الاتجاه نحوها –أثر اختلاف نمط التحكم ) الذاتي  (8)

 .KAUxمنصة جامعة الملك عبد العزيز المسجلين فى 

فى لدى المسجلين  فضيلات الاستخدامتالمساق( على  –أثر اختلاف نمط التحكم ) الذاتي  (9)

 .KAUxمنصة جامعة الملك عبد العزيز 

المساق( على العبء المعرفي لدى المسجلين فى منصة  –أثر اختلاف نمط التحكم ) الذاتي  (10)

 .KAUxجامعة الملك عبد العزيز 

 التحقق من صحة الفروض التالية : إلىسعى البحث  فروض البحث:

ن متوسط درجات المجموعة التجريبية الأولى )التحكم الذاتي( بي إحصائيايوجد فرق دال  (1)

المساق لدى أعضاء هيئة  إنجازوالمجموعة التجريبية الثانية )تحكم المساق( في مستوى 

  .التدريس بجامعة الملك عبد العزيز

( الذاتيالتحكم الأولى )بين متوسط درجات المجموعة التجريبية  إحصائيايوجد فرق دال  (2)

الاتجاه نحو المساقات المفتوحة لدى  مقياس ( فيتحكم المساقة التجريبية الثانية )والمجموع

 أعضاء هيئة التدريس بجامعة الملك عبد العزيز.

( الذاتيتحكم البين متوسط درجات المجموعة التجريبية الأولى ) إحصائيايوجد فرق دال  (3)

ستخدام لدى أعضاء هيئة ( في تفضيلات الاالمساق )تحكموالمجموعة التجريبية الثانية 

  .التدريس بجامعة الملك عبد العزيز

( الذاتيالتحكم بين متوسط درجات المجموعة التجريبية الأولى ) إحصائيايوجد فرق دال  (4)

لدى أعضاء هيئة  المعرفي( في مستوى العبء المساقوالمجموعة التجريبية الثانية )تحكم 

 التدريس بجامعة الملك عبد العزيز 

 :اقتصر البحث على حث  حدود الب
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( وقد تم الاقتصار على هذا (T101مساق التدريس من أجل تنمية التفكير الإبداعي  (1)

المساق لأنه يلبى احتياجات أعضاء هيئة التدريس لتنمية قدراتهم على أساليب التدريس 

 الإبداعي مع الطلاب.

سنوات منذ  3هم أعضاء هيئة التدريس بجامعة الملك عبد العزيز ممن لا تتجاوز خبرت (2)

 –رابغ  –حصولهم على الدكتوراه بكافة فروع جامعة الملك عبد العزيز )السليمانية 

الفيصلية( المسجلين والمشاركين في مساق التدريس من أجل تنمية التفكير الإبداعي 

T101).بسبب حاجة المتدربين الية في تنمية أساليب تدريسهم مع الطلاب ) 

 تحديد مصطلحات البحث 

تعرف إجرائيا   :( xMOOCsلمساقات المفتوحة واسعة الانتشار القائمة على المحتوى)ا

برامج تدريبية متاحة بمنصة جامعة الملك عبد العزيز تهدف إلى تنمية قدرات أعضاء هيئة  :بأنها

التدريس فى مختلف المجالات والتخصصات يقدمها نخبة من المدربين المتميزين بتقنيات تصوير 

لتقديم هذه المساقات فى أي وقت وأي مكان عبر   edx جودة وتعتمد على دعم نظام إدكسعالية ال

 شبكة الإنترنت

عضو هيئة التدريس  بجامعة الملك  قدرة :يعرف إجرائيا بأنه :  Control styleنمط التحكم 

 نجازاختيار وقت أداء المهام والأنشطة والتكليفات المطلوبة منه لإ فيكمه حت علىعبد العزيز 

 -: إلىوينقسم  ( (T101مساق التدريس من أجل تنمية التفكير الإبداعي 

في أداء لعضو هيئة التدريس حرية الخطو الذاتي  نمط يتيح (:(Self-pacedتحكم ذاتي  (1)

المطلوبة منه لإنجاز مساق التدريس من أجل تنمية  والتكليفاتالمهام والأنشطة والواجبات 

 التفكير الإبداعي.

نمط يلتزم فيه عضو هيئة التدريس بتوقيتات محددة : xMOOCs -paced))مساق تحكم ال (2)

المطلوبة منه لإنجاز مساق التدريس من أجل داء المهام والأنشطة والواجبات والتكليفات لأ

 تنمية التفكير الإبداعي.

أعضاء هيئة استحسان  :اإجرائيا بأنهتعرف   :  :Use preferencesتفضيلات الاستخدام 

من مساق التدريس من أجل تنمية التفكير الإبداعي، لنمط تحكم  دريس بجامعة الملك عبدالعزيزالت

، ويقاس من خلال نمط المساقتوقيتات مهام وواجبات وتكليفات لنمط تحكمه فى خلال تفضيله 
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التفضيل الذي يحدده الفرد في مقياس تفضيلات الاستخدام لنمط التحكم فى المساقات المفتوحة 

(xMOOCs). 

عضو الجهد العقلي الذي يشعر به  :يعرف إجرائيا بأنه :  Cognitive Loadالعبء المعرفي 

 مساق التدريس من أجل تنمية التفكير الإبداعي.عند تعلمه  هيئة التدريس

عضو  إنجازمستوى  :يعرف إجرائيا بأنه :  Course Completionالمساق  إنجازمستوى 

مساق التدريس من أجل متطلبات النجاح في لوالتكليفات والمهام لجميع الأنشطة  هيئة التدريس

لكل درجة  70بحد أدنى  المساق بالدرجة التي يرصدها نظام تنمية التفكير الإبداعي ويقاس

 .من أعضاء هيئة التدريس المسجلين بالمساق اً عضو

حصلة م :يعرف إجرائيا بأنه :  xMOOCs Attitudesالاتجاه نحو المساقات المفتوحة 

نحو لدى أعضاء هيئة التدريس بجامعة الملك عبد العزيز السلبية الإيجابية، وستجابات الا

 بمنصة جامعة الملك عبد العزيز للمساقات المفتوحة واسعة الانتشار.المساقات المفتوحة 

 منهج البحث والتصميم التجريبى

ن المتغيرات المستقلة )نمط التحكم يتبنى البحث المنهج شبه التجريبي لتحديد العلاقة السببية بي  

( والمتغيرات التابعة )الاتجاه نحوها (xMOOCsالذاتي وتحكم المساق في المساقات المفتوحة 

 (.ومستوى إنجاز المساق وتفضيلات الاستخدام والعبء المعرفي

 وإجراءاته خطوات البحث

 -التالية: الحالي سار البحث وفقا للخطوات  أهداف البحثلتحقيق 

تحديد متطلبات التصميم المقترح لمنصة جامعة الملك عبد العزيز للمساقات المفتوحة من  ولا:أ

 خلال استخلاصها من الأدبيات والدراسات السابقة

تحديد اسس التصميم المقترح لمنصة جامعة الملك عبد العزيز للمساقات المفتوحة من  ثانيا:

 ةخلال استخلاصها من الأدبيات والدراسات السابق

تحديد أنماط التحكم في المساقات المفتوحة واسعة الانتشار من خلال من خلال استخلاصها  ثالثا:

 EDX من الأدبيات والدراسات السابقة التي تناولت منصات 

تحديد مصادر العبء المعرفي فى المساقات المفتوحة واسعة الانتشار من خلال  رابعا:

 بقة ورأى الخبراء والمتخصصين.استخلاصها من الأدبيات والدراسات السا
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: تحديد العوامل المؤثرة فى مستوى إنجاز المساق فى المساقات المفتوحة واسعة الانتشار خامسا

 من خلال استخلاصها من الأدبيات والدراسات السابقة وآراء أعضاء هيئة التدريس.

 KAUxالمفتوحة  تحديد التصميم المناسب لمنصة جامعة الملك عبد العزيز للمساقات سادسا:

( وذلك وفقا 2016وآخرون ) Gayoungالذى قدمه  MOOCsمن خلال تبنى نموذج تصميم 

 للخطوات التالية:

 -تم فيها تحليل المشكلة وتقدير الاحتياجات التدريبية  phases Analysesمرحلة التحليل  (1)

التعلم تحليل مهام  -تحليل خصائص المتدربين وسلوكهم المدخلي  -توقع المستهدفين 

تحليل بيئة  -تحديد متطلبات المساق التربوية والتقنية   -تحديد وصف المساق  -والتدريب 

 تحليل الموارد والقيود في بيئة المساقات المفتوحة -نظام المساق 

التصوير  -تصميم محتوى المساق وتنظيمه  -الأهداف مرحلة التصميم تتضمن: تصميم  (2)

تصميم  -تصميم نمط التحكم  -تصميم أنشطة المساق  -المراجعة والتدقيق  -والمونتاج 

 تصميم أدوات التقويم. -استراتيجيات التعلم والتدريب 

التجربة  -المراجعة والتدقيق  - EDXالتطوير تتضمن: برمجة المساق على  مرحلة (3)

 الإعلان التجريبي للمساق.   -الاستطلاعية للمساق 

وضع الية  -: تشكيل استراتيجية الإعلان عن المساق مرحلة التطبيق والتنفيذ والتقويم تتضمن (4)

التواصل مع  -تحليل بيانات المسجلين بالمساق  -لتسجيل المتدربين والانضمام إلى المساق 

 ضبط المتغيرات غير التجريبية. -المتدربين 

نتشار المساق( في المساقات المفتوحة واسعة الا -تحديد العلاقة بين نمط التحكم )الذاتي  سابعا:

القائمة على المحتوى ومستوى إنجاز المساق والاتجاه نحوها وتفضيلات الاستخدام والعبء 

 المعرفي لدى أعضاء هيئة التدريس بجامعة الملك عبد العزيز من خلال :

 فى نمطين من التحكمتصميم المعالجات التجريبية وتطويرها  (1)

 تصميم أدوات التقويم تشمل : (2)

  .(xMOOCs)قات المفتوحة مقياس الاتجاه نحو المسا (أ)

 .(xMOOCs)مقياس تفضيلات الاستخدام لنمط التحكم في المساقات المفتوحة  (ب)

 .(xMOOCs)مقياس العبء المعرفي في المساقات المفتوحة المساقات المفتوحة  (ج)
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عضواً من أعضاء هيئة التدريس  237تحديد عينة البحث: تكون مجتمع الدراسة من  (3)

ن أجل تنمية التفكير الإبداعي، وتكونت مجموعة البحث من المسجلين بمساق التدريس م

 .عضواً من أعضاء هيئة التدريس بجامعة الملك عبد العزيز 63

ً على مجموعتي البحث )مقياس  (4) التطبيق القبلي لأدوات البحث: تم تطبيق أدوات البحث قبليا

يتين للبحث مقياس تفضيلات الاستخدام( لحساب تكافؤ المجموعتين التجريب –الاتجاه 

 ( Independent-Samples T Testباستخدام اختبار "ت" للمجموعات المستقلة )

 –نمط التحكم ) الذاتي  فىتنفيذ سيناريو التفاعلات التعليمية إجراء تجربة البحث من خلال  (5)

 .التعليميالتصميم وفقا لمراحل نموذج  المساق (

مقياس الاتجاه نحو )لأدوات البحث  البعدي التطبيق البعدي لأدوات البحث: تم التطبيق (6)

 .(مقياس العبء المعرفي -مقياس تفضيلات الاستخدام  -المساقات المفتوحة 

من خلال تحليل البيانات البعدية وحصر من  المساق إنجازتحليل نتائج المتدربين ومناقشة   (7)

 .%70اجتازوا المساق بنسبة لا تقل عن 

 .ومناقشتها وتفسيرهاعرض نتائج البحث   (8)

 تقديم التوصيات والمقترحات. (9)

 -البحث: من المتوقع أن يفيد هذا  أهمية البحث:

يساهم الكشف في العلاقة بين نمط التحكم  :المفتوحةالمناهج ومعدى المساقات  مخططي (1)

وبعض المتغيرات المرتبطة بسلوكيات المشاركين في المساقات المفتوحة ، إلى تحديد نمط 

التدريس ومصممي المساقات فى الكيفية التى يقدم بها التعلم في  التحكم المناسب ليساعد هيئة

 هذه المساقات والالتزام بالنمط الأكثر تأثيرا لدى المشاركين بالمساقات

فى تنمية قدرات حة تقديم نموذج لكيفية الاستفادة من المساقات المفتو :التدريسأعضاء هيئة  (2)

 .أعضاء هيئة التدريس فى مجال التدريس الإبداعى

: يعد البحث دعوة للتوجهات المستقبلية في تقنيات التعليم من خلال توجيه  البحث العلمى (3)

اهتمام الباحثين إلى دراسة نمط التحكم في المساقات المفتوحة  وفتح المجال لإجراء بحوث 

أخرى في متغيرات التصميم الفارقة في مساقات وربطها بمتغيرات معرفية ترتبط بخصائص 

 معرفية للمعلومات لدى الملتحقين بالمساقات المفتوحةالمعالجة ال
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تحديد العلاقة بين نمط التحكم ومستوى :  المؤسسات التعليمية التي تتبنى تقديم المساقات (4)

إنجاز المساق قد يساهم في وضع تفسير للحد من تسرب الملتحقين في المساقات المفتوحة 

ت المفتوحة واسعة الانتشار والتي تعد من أهم المشكلات الرئيسة فى المساقا

(Saadatmand,2017; Rieber, 2016)  ومن ثم الوصول إلى توصيات ومقترحات تدعم

قد تساهم نتائج البحث في تقديم ، كما المؤسسات التعليمية التي تتبنى تقديم المساقات المفتوحة 

مفتوحة حلول علمية في كفاءة المساقات المفتوحة من خلال إعادة صياغة المساقات ال

(xMOOCs التي تشكل عبئا معرفيا على المسجلين بهذه المساقات وإعادة النظر في تطوير )

استراتيجيات التعلم داخل المساق بما يسهم في خفض الجهد العقلي المبذول من الذاكرة العاملة 

 وإكمال إنجاز المساق.

 للبحث النظريالإطار 

وعلاقته  نتشار القائمة على المحتوىالمساقات المفتوحة واسعة الانمط التحكم فى 

 بمستوى الإنجاز والاتجاهات والتفضيلات والعبء المعرفى 

مفهوم المساقات المفتوحة واسعة الانتشار القائمة على  إلى تحديد الإطار النظري هدف         

لنظرى كما هدف الإطار اوكيفية العمل داخل هذه المساقات، أسسها متطلباتها، وتحديد و المحتوى

نمط التحكم في المساقات  تحديدوها، وتصنيف أنماط التحكم في المساقات المفتوحة تحديدإلى 

الاتجاه نحو المساقات  تحديد مكونات إلىالمفتوحة وفقا لمبدأ تفضيلات الاستخدام بالإضافة 

لى كما هدف الإطار النظرى إالمفتوحة وتحديد مصادر العبء المعرفي فى المساقات المفتوحة، 

منصة تم عرض المساق فى المساقات المفتوحة، و إنجازوالعوامل التي تؤثر فى مستوى تحديد، 

كتطبيق ونموذج  KAUx)جامعة الملك عبد العزيز للمساقات المفتوحة واسعة الانتشار  )

 .للمساقات المفتوحة واسعة الانتشار

 ولتحقيق هذه الأهداف تناول الباحث المحاور التالية :

 مفهوم المساقات المفتوحة واسعة الانتشار القائمة على المحتوى أولاً:

 linear   Instructive MOOCs( بأنها مقررات خطية 20،2017يعرفها الحفناوى )       

كما ، تعتمد على عرض الأفكار والمفاهيم بشكل تتابعى على المتعلم من خلال الوسائط المتنوعة

رات إلكترونية مكثفة، تستهدف عدداً ضخماً من الطلاب، ( بأنها مقر25، 2013يعرفها زيدان )
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وتتكون من فيديوهات لشرح المقرر يقدمها أساتذة وخبراء، وتتيح هذه المقررات للطلاب 

 اختبارات ومنتديات للتواصل بين الطلاب والأساتذة 

لدراسة بأنها المقررات المفتوحة التي تمكن آلاف الطلاب من ا (67، 2016)ويعرفها جليلة    

من بعد وبالمجان فى أفضل الجامعات العالمية، عبر الإمكانات الهائلة التي توفرها شبكة 

 الإنترنت.

تعريف المساقات المفتوحة واسعة الانتشار القائمة على ن خلال التعريفات السابقة يمكن وم

ى من خلال المحتوى بأنها برامج تدريبية وتعليمية متاحة لأعضاء هيئة التدريس تعرض المحتو

الوسائط التفاعلية والموارد الرقمية متعددة المصادر يتفاعل معها عدد ضخم من المتعلمين في أي 

 وقت وأي مكان عبر نظام متكامل لإدارة التعلم والتدريب عبر الإنترنت.

 المساقات المفتوحة واسعة الانتشار القائمة على المحتوى متطلباتثانيا: 

 (67، 2016: )جليلة ،كالتاليجوانب  ةعلى ثلاثواسعة الانتشار  المساقات المفتوحةتشتمل 

، وخطط الدروس، والكتب الدراسية التي الدراسيويشمل مواد المنهج  التعليمي:المحتوى  (1)

 .تدعم التعليم والتعلم

جانب التقنيات  إلى التعليميالأدوات والبرمجيات التي تساعد فى إنتاج واستخدام المحتوى  (2)

 المرن والمشاركات المفتوحة فى مجتمع التعلم  التعاونيتسهل التعلم  المفتوحة التي

 التعليمية.الموارد التنفيذية اللازمة لضمان جودة التعلم والممارسات  (3)

 ومن خلال فحص منصات المساقات المفتوحة وجد أن المكونات الرئيسية ترتكز على:

قديمه وعرضه للمتعلمين في أشكال إدارة المحتوى: وتشمل إدارة المحتوى التعليمي وكيفية ت (1)

 وأنماط متعددة تيسر عملية التعلم.

 إدارة المستخدمين: إدارة المتعلمين وضبط عملية التعلم والتحكم فيها والسيطرة عليها. (2)

إدارة المهام والأنشطة: تقديم التكليفات والواجبات والأنشطة التعليمية للمتعلمين مع إمكانية  (3)

 تقديم التغذية الراجعة.

إدارة الاتصال: وهي الوسائل المتاحة للتواصل بين المعلم والمتعلم مثل المحادثة والدردشة  (4)

 والبريد الإلكتروني.
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إدارة التقويم والاختبارات: القدرة على إنشاء وعمل الاختبارات وتقويمها وملاحظة مستوى  (5)

 المتعلمين.

د العزيز للمساقات المفتوحة التصميم المقترح لمنصة جامعة الملك عبمتطلبات  تحديدويمكن 

 فيما يلى : KAUxواسعة الانتشار 

تشمل الأجهزة الإلكترونية أو النقالة المتصلة بالإنترنت مثل أجهزة الكمبيوتر  تقنية:متطلبات  (1)

برامج النظام وتطبيقات تشغيل منصة  مثلرمجيات التشغيل ، وتشمل بوالهواتف النقالة

 ضها المساق ويتفاعل معها المتعلم.المساقات وعناصر الوسائط التي يعر

للمساق والمعايير المرتبطة بجودة المساق مثل  التعليميتشمل المحتوى  تربوية:متطلبات  (2)

 .والإتاحة والقابلية للاستخداممعايير المحتوى والدعم والتصفح 

فريق الإنتاج من تشمل جميع العناصر البشرية المرتبطة بالمساق مثل  بشرية:متطلبات  (3)

  .مقدم المساق والطلابرمجين والمب

 المساقات المفتوحة واسعة الانتشار القائمة على المحتوى أسسثالثا: 

تعتمد منصة المساقات المفتوحة على تطبيق نظريات التعلم وإعادة تشكيل وصياغة فرص    

تعليمية تقديم المحتوى بأساليب غير تقليدية، ويوفر التصميم التعليمي للمساقات المفتوحة أساليب 

يهم القدرة على التعلم الذاتي، وتحسين فرص التعلم والتفاعل دتتناسب مع المتعلمين وتنمى ل

الممتع بما توفره من بدائل واستخدام أكثر من طريقة لعرض المحتوى عند رغبة المتعلم في 

 مرة أخرى، كما توفر منصة المساق مؤشرات لتقييم التعلم ومستويات متدرجة تتكيف مع هعرض

 سرعة التعلم لدى المتعلم.

 ;Tseng,et al.,2016ومن خلال مراجعة الدراسات والأدبيات السابقة )

Azevedo,Marques,2017; Li,2018; Xu, Ruan,2018  يمكن استخلاص اسس )

 -فيما يلي: التصميم المقترح لمنصة جامعة الملك عبد العزيز للمساقات المفتوحة 

 إلىسهولة وصول المتدربين  (xMOOCs)ات المفتوحة ق: تتيح المساالانتشار والوصول (1)

الموارد التعليمية المقدمة من الجامعات ذات التصنيفات العالمية المعتمدة في مختلف 

 المجالات والوصول لعدد غير محدود من المتدربين حول العالم.
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ادلون يتشاركون المعرفة ويتب (xMOOCs)المساقات المفتوحة : جميع الأفراد في التشارك (2)

تعليمية محددة وواضحة وموحدة للجميع فالكل يشارك في  أهداف الخبرات في تحقيق 

 .التعلم أهداف بناء مجتمع التعلم وتحقيق 

توجهات ذاتية  (xMOOCs)المساقات المفتوحة : يستخدم المشاركون في التنظيم الذاتي (3)

 مساق.ال إكمالالمهام التعليمية من أجل  إنجازلتخطيط وتنفيذ ومراقبة 

 متاحة باللغة العربية واللغات الأجنبية  يجب أن تكون المنصة: الإتاحة (4)

على تفاعل المتعلم مع المحتوى عبر  (xMOOCs)المساقات المفتوحة تركز  التفاعل: (5)

 المعرفة.مجتمعات تعلم مهنية تعتمد على الحوار المتبادل ونقل الخبرات وتعزيز 

المعنيين بمؤشرات عادلة وواقعية  (xMOOCs)وحة المساقات المفت: تزود التقييم العادل (6)

 لتقييم أداء كل متعلم.

للمتعلم مراجعة الدروس وفقا لقدراته  (xMOOCs)المساقات المفتوحة تتيح  المرونة: (7)

، ، ويستخدم داخل المساق  وظروف وقته، ويسمح له بعرض المحتوى بأكثر من أسلوب

يناسب قدراته واتجاهاته وميوله لان التعلم أكثر من استراتيجية يختار منها المتعلم ما 

 داخل المساق يتمركز حول المتعلم، 

عالمية لا تتقيد بالحدود  (xMOOCs)المساقات المفتوحة : العالمية فى تبادل الخبرات (8)

 العالم. أنحاءالجغرافية وتتيح تبادل الخبرات بين المتخصصين والمهتمين في مختلف 

عبر  (xMOOCs)يتم التعلم في المسافات المفتوحة  ة:تبنى الاستراتيجيات المتكامل (9)

استراتيجيات تعلم متكاملة مع بعضها البعض تعتمد الدمج بين استراتيجيات تخفيف 

 العبء المعرفي واستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا.

على معايير الجودة  (xMOOCs)تعتمد المسافات المفتوحة  ضمان الجودة والاعتماد: (10)

ء في المحتوى أو الوسائط الرقمية التي تحقق أهداف المحتوى أو المعلم أو العالمية سوا

الاستراتيجيات التقنية والتعليمية التي تضمن ثقة المجتمع في شهادات إكمال المساقات 

 التي تمنحها بعض المنصات.

قياس مستوى الإنجاز  (xMOOCs)يمكن فى المسافات المفتوحة  القابلية للقياس والتقويم: (11)

 ل متدرب لك



 
 م(2019) 242العدد  /ISSN 2535-213X)مجلة دراسات في المناهج وطرق التدريس، الترقيم الدولي )

 

 

 

 
46 

 (xMOOCs) أنماط التحكم في المساقات المفتوحة رابعا: 

تتعدد أنماط التحكم فى المساقات المفتوحة لذا فهى تعد من المتغيرات التصميمية الهامة 

ويمكن تصنيف أنماط التحكم فى هذه  ،المؤثرة فى نواتج التعلم من هذه المساقات

 إلى:الفيديو مقاطع يخص التحكم فى مشاهد والمساقات فيما 

نهايته تلقائيا بمجرد النقر  إلى: يتم فيه تشغيل مقطع الفيديو من بدايته تحكم صفرى  (1)

 .وبدون وجود أي تحكم للمتعلم على الفيديو

تحكم محدود: يتم فيه تشغيل مقطع الفيديو مع تحكم محدود للمتعلم مثل التقديم  (2)

 .إعادة التشغيلووالتأخير والإيقاف اللحظي 

رشاد: يتم فيه تشغيل مقطع الفيديو مع تقديم بعض الإرشادات للمتعلم أثناء تحكم مع إ (3)

 .تشغيل الفيديو

 تحكم المتعلم فى الفيديويتم فيه إتاحة تحكم قائم على تجزئة مقاطع الفيديو  مقيد:تحكم  (4)

بعد أداء مهمة معينة مثل الإجابة عن سؤال معين وعند الإجابة الصحيحة يتم انتقال 

 لأيالحدث التي ترى إدراك الفرد  تجزئةوفقا لنظرية  التاليالمشهد  إلىالمتعلم 

 .صورة أحداث أو مشاهد منفصلة فينشاط 

 -: إلىفيمكن تصنيفها  ى أداء المهام والتكليفاتأما بالنسبة لتحكم المتعلم ف

أداء  يتيح للمتعلم امتلاك الحرية فى اختيار التسلسل المناسب له في الذاتي:التحكم   (1)

ويلبى هذا النمط التعليمية  مهمة واختيار ما يفضله أولا وفقا لاهتماماته ورغباتهكل 

والتكليفات المطلوبة لأداء المهام  الكافيالوقت إعطائه فى  من التحكم حاجة المتعلم

 الخاصة.لقدراته  منه وفقا

 يحفز داخل المساق للمهام والتكليفات هو تحكم مقيد بتوقيتات محددة المساق:كم تح (2)

من خلال تنظيم الوقت في ضوء لها حدد المقت منها في الوعلى الانتهاء  المتعلم

 والتكليفات المطلوبة.المهام طبيعة 

 وفقا لمبدأ تفضيلات الاستخدام(xMOOCs) المفتوحة نمط التحكم في المساقات خامسا: 

ا بسبب تفضيلات المتعلم التي تختلف من شخص لآخر إم إلىتشير تفضيلات الاستخدام    

التعود، أو بسبب اختلاف أساليب الأنماط المعرفية لكل منهم أو اختلاف الجوانب السيكولوجية 
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والمعرفية فيما بينهم  ، وتعرف تفضيلات الاستخدام بأنها اختيار بديل من بين عدة بدائل متاحة 

أن تصميم نمط التحكم في ((Erdem-Aydin,2015,92إرديم أيادن للمستخدمين ، ويرى 

لمستخدمين ومن خلال الاطلاع لالمساقات المفتوحة يجب أن يتم في ضوء التفضيلات الشخصية 

؛  2016)فارس ، وتفضيلات الاستخدامعلى الأدبيات والدراسات المرتبطة بالمساقات المفتوحة 

Bouzayane, Saad,2017; Erdem-Aydin,2015)  العوامل الآتية عند  مراعاةيجب

 -المساقات المفتوحة وفقا لمبدأ تفضيلات الاستخدام : اختيار نمط التحكم في

يتم اختياره يتناسب مع الفئة المستهدفة من المساق ويحفزهم نحو تحقيق  الذينمط التحكم  (1)

 المساق.من  الأهداف التعليمية

   .داخل المساقوالتحكم  بحارالمساق من حيث الإ التعامل مع واجهةو سهولة الاستخدام (2)

بين المشاركين من المساق بحث يساهم نمط التحكم في دعم استراتيجيات الفروق الفردية  (3)

 .التعلم المنظم ذاتيا

يزيد نمط التحكم من دعم مجتمعات التعلم في المساق سواء في عرض  التعلم:دعم مجتمعات  (4)

 .المحتوى أو التفاعلات التي تتم بداخل المساق

  (xMOOCs)الاتجاه نحو المساقات المفتوحة سادسا: 

نحو  المتدربينتوجه سلوك  والمشاعر والإدراكات والمعتقدات التىمجموعة من الأفكار هو 

يقع المساقات المفتوحة، ونحو  سلبي، فالاتجاه ميل إيجابي أو (xMOOCs)المساقات المفتوحة 

 يوظف ما يتعلمه منهاولكنه لا المساقات المفتوحة من بين الاتجاهين فهو يريد أن يتعلم  المتدرب

ً معنى أنه لديه اتجاب ً موجب ها ً وسالب المساقات المفتوحةنحو  ا وتتعدد العوامل ، ااستكمالهنحو  ا

نظرا لارتباطه بالعديد من المتغيرات  (xMOOCs)المؤثرة فى الاتجاه نحو المساقات المفتوحة 

 -ومن أهم تلك العوامل: 

 0 المساقات المفتوحة الراحة والثقة فى استخدام -1

 المفتوحة.المساقات أهمية إدراك المتدرب  -2

  .المساقات المفتوحةالمعرفة السابقة ب -3

 المفتوحة.المساقات مهارات  -4

 هذه المساقات.توقعات الأفراد المستقبلية بحاجاتهم لمهارات التعلم عبر  -5
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من خلال الممارسات  (xMOOCs)المساقات المفتوحة وقد يمكن تنمية اتجاهات الأفراد نحو 

المنصات والمرور بخبرات التسجيل والتعلم حتى يتطور الميل نحو التعلم العملية لمهارات هذه 

 والاستخدام من هذه المساقات.

   (xMOOCs)سابعا: مصادر العبء المعرفي فى المساقات المفتوحة 

مجموع الأنشطة المعرفية التي يقوم بها بأنه المساقات المفتوحة  المعرفي فيالعبء يعرف     

يزه على معالجة وتجهيز مدخلات التعلم في الذاكرة العاملة، أو أثناء أداء مهام المتعلم أثناء ترك

استنادا على تصميمات وبيئات تعليمية تتخطى  محددة،وذلك خلال فترة زمنية  معينةمعرفية 

( بأنه الجهد 93، 2015ويعرفه الفيل )(، 470،2015، الحربيللمتعلم ) المعرفيحدود النظام 

( العبء 33،2015يعرف جليل )ه المتعلم عند أداء مهمة تعليمية معينة، كما العقلي الذي يبذل

المعرفي بأنه مجموعة عمليات وإجراءات مخططة ومنظمة، لتنشيط الذاكرة أثناء اكتساب 

المعلومات، وزيادة فاعلية الذاكرة العاملة أثناء معالجة وتخزين المعلومات والتي تساعد على 

 تلك المعلومات.استبقاء وسرعة استدعاء 

 المعرفيمن خلال الحمل  ترتبط أساليب التعلم في المساقات المفتوحة بالنشاط المعرفي للفردو  

أحد نواتج التعلم  لا يعد المعرفيفالعبء  المساق،لمشاهد الفيديو وغيرها من بيئات الوسائط داخل 

دراسة الشمرى  توصلتو (Sweller, 2003, 216) ولكنه يمثل العامل الرئيس في نجاح التعلم

التصميم التعليمي القائم على استراتيجيات العبء المعرفي على التحصيل  فاعلية إلى( 2015)

لذا يصبح من الضرورة لطلاب الصف الرابع  البصريفي مادة الكيمياء وتنمية التفكير  الدراسي

من خلال و ،المفتوحةتقديم المساقات  عند المعرفيالعبء  تخفيضالبحث عن استراتيجيات 

 تصنيف ( يمكن2018 الزغبي،؛ 2016، مكيوالدراسات السابقة ) الأدبياتالاطلاع على 

 -: إلى (xMOOCs)المساقات المفتوحة  في المعرفيلعبء ا مصادر

العبء  إلىيشير :  Cognitive Load  Intrinsic()الداخلي الجوهري العبء المعرفي (1)

 المهام وتعقيد ا بسبب صعوبةلمطلوب تعلمها المادة محتوى صعوبة الناتج عن المعرفي

لذا  المساقوتعددها وعدم الترابط فيما بينها داخل  المعلوماتكثرة والمساق  نجازطلوبة لإلما

  .لمادة المساق الداخليالتعقيد  إلىفهو يشير 
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 إلىيشير :   Extraneous Cognitive Loadالخارجي( ) الدخيل العبء المعرفي (2)

ضعف التصميم للوسائط أساليب عرض المادة التعليمية مثل  عقيدت اتج عنالن المعرفيالعبء 

استراتيجيات التدريس في عرض وعدم ملاءمة فيها  الإفراطأو المتعددة المستخدمة 

  .حقيق نواتج التعلمتب وتقديم أنشطة غير مرتبطة المساق المعلومات داخل

ناتج من المعالجة التي يقوم العبء ال :Germane Cognitive Loadالصلة  وثيقالعبء  (3)

العمليات المعرفية  إلىفهو يشير  المساقمحتوى  معرفية حول بها المتعلم عند بناء مخططات

صعوبة المهام المرتبطة بالتفسير التي ينشغل بها المتعلم عندما يتفاعل مع المادة التعليمية مثل 

 .المساقوالتطبيق الذاتي داخل 

 يلي:فيما (xMOOCs)المفتوحة لمساقات ل معرفيالالعبء  مصادرتلخيص  ويمكن

محدودية الذاكرة العاملة )قصيرة المدى( التي يتم فيها معالجة المعلومات من المثيرات  (1)

 .الحسية )السمعية والبصرية( التي يتضمنها المساق

 المساق.عدم مناسبة استراتيجيات التعلم المستخدمة في ومحتوى المساق  صعوبة (2)

على كمية  يحتويقصيرة الأمد لدى المتعلمين فكلما كان محتوى المساق  محدودية الذاكرة (3)

 المعرفي.يزداد معه العبء أو غير مترابطة كبيرة من المعلومات وغير منظمة 

 المتعلمين.مهام المساق ربما يشكل عبئا معرفيا لدى  نجازالوقت الكافي لإ (4)

يتطلب منهم بذل الجديدة  ماتالمعلوللمسجلين بالمساق في معالجة  ضعف الخبرة السابقة (5)

  .وافتقار الخبرة السابقة في الربط والتفسير والتحليل المعرفيوالعب  العقليمزيد من الجهد 

 الوسائط.مثل تكرار المعلومات وتعدد  الانتباه:تشتت عوامل  (6)

في الوسائط داخل  والتكرار والحشو الإفراطقد يؤدى التداخل والتعارض و الوسائط: طبيعة (7)

 المشاركين فى المساق.لدى  المعرفيزيادة العبء  إلىة المنص

  (xMOOCs)المساق فى المساقات المفتوحة  إنجازمستوى العوامل المؤثرة فى ثامنا: 

 -يلي: المساق فى المساقات المفتوحة فيما  إنجازالمؤثرة في مستوى العوامل يمكن تلخيص 

لى درجة كبيرة من التعاون والاتفاق في المساق ع كلما كان المشاركون طبيعة المشاركين: (1)

 المساق. إكمالالمهام و إنجازحفز بعضهم البعض على 
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تزيد فرص استكمال المساق عندما يكون هدف المتعلم  الهدف من المشاركة في المساق: (2)

 علمية.الحصول على شهادة لتقديمها للحصول على فرصة عمل أو القيد لدرجة 

ق: اتباع المشاركين في المساق للخطة الزمنية والتزامهم أساليب تقديم المساو نمط التحكم (3)

 .المساق بكل سهولة ويسر إكمالفي المساق قد يؤثر بتسلسل وترتيب 

 حرية خيارات التعلم التي يوفرها المساق بسببيقصد به تأجيل المهام  الأكاديمي:التسويف  (4)

د فرص التعلم داخل لدى المتعلمين تزدا المعرفيعندما ينخفض العبء  المعرفي:العبء  (5)

 المساق. إنجازها مستوى عالمساق ويزيد م

 .متطلبات المساق إنجازالمتعلم حول قدرته على ترتبط باعتقاد  للمتعلم:الكفاءة الذاتية  (6)

  )KAUxالانتشار )جامعة الملك عبد العزيز للمساقات المفتوحة واسعة منصة تاسعا: 

ية المفتوحة، يقدم من خلالها مساقات تدريبية هي منصة تدريبية إلكترونية للمساقات الجماع

التنمية من يرغب في تطوير مهاراته في مجالات التعلم وريادة الأعمال و لكلمجانية، ومتنوعة 

 :الأهداف التاليةالمنصة لتحقيق  وأنشئتغيرها من المجالات المختلفة البشرية و

 .نشر العلم والمعرفة (1)

عبر المساهمة في توفير المعرفة  عبد العزيزالملك  تعزيز المسؤولية المجتمعية لجامعة  (2)

 .لأفراد المجتمع

 . استحداث منهجيات تدريب جديدة تلبى تطلعات المستفيدين من داخل الجامعة وخارجها  (3)

ظهر ت  و لدى المتدربين  (Soft skills)والذهنية  (Hard Skills)تطوير المهارات المهنية  (4)

 -: KAUx)) منصة جامعة الملك عبد العزيزالصورة التالية الواجهة الرئيسة ل

 

 (1شكل )

 KAUxالواجهة الافتتاحية لمنصة جامعة الملك عبد العزيز للمساقات المفتوحة 



 
 م(2019) 242العدد  /ISSN 2535-213X)مجلة دراسات في المناهج وطرق التدريس، الترقيم الدولي )

 

 

 

 
51 

 الإجراءات المنهجية للبحث

الاطلاع على الدراسات التي تناولت تصميم  وتطويرها: بعدتصميم المعالجات التجريبية 

 Kaushik & Kumar, 2017; Gayoung et al,2016المساقات المفتوحة

Conole,2015). ) على نموذج تصميم في إجراءات البحث  اعتمدMOOCs  الذى قدمه

Gayoung ( 2016وآخرون )،  التعليميالتصميم  على نموذج والذى استند AIDDE ذلك و

 -:1فقا للمراحل الآتيةو

 فيها: تم phases Analysesالمرحلة الأولى: مرحلة التحليل 

تعد كيفية التدريس من المشكلات التي تواجه  التدريبية:تحليل المشكلة وتقدير الاحتياجات أولا: 

 إلىأعضاء هيئة التدريس خصوصا المبتعثين العائدين بعد حصولهم على الدكتوراه وانضمامهم 

تدني مهارات بب بسوقد نشأ الإحساس بأهمية هذا الموضوع  أعضاء هيئة التدريس بالجامعة،

 .(2017، بارشيدالتدريس )الإبداعي لدى أعضاء هيئة التدريس 

يستهدف المساق المهتمين بعمليات التعليم والتعلم )أعضاء هيئة  المستهدفين:توقع  ثانيا:

 .التعليمعلى برامج تطوير  بالمناهج، والقائمينالمهتمين و التدريس بالجامعات ومن في حكمهم

 هم كل أعضاء هيئة التدريس المستهدفون مدخلي:ال المتدربين وسلوكهمثالثا: تحليل خصائص 

لديهم القدرة على و إبداعية،الرغبة في التدريس بأساليب  لديهم ممنبالكليات غير التربوية  الجدد

المفتوحة وجميعهم لديهم إمكانات متطلبات البرنامج سواء من  المساقاتالتعامل مع تطبيقات 

 .تصال المستمر بالإنترنتالالذكية والأجهزة المحوسبة المحمولة أو الهواتف ا

الهدف العام من المساق تنمية بعض المعارف والمهارات  والتدريب:مهام التعلم تحليل رابعا: 

تم تحديد بعض المهام قد لدى أعضاء هيئة التدريس و الإبداعيوالاتجاهات المرتبطة بالتدريس 

  التدريس.أعضاء هيئة  التدريسية لدىوالأنشطة التي تساهم في تطوير الممارسات 

يساعد وصف المقرر في تحديد اتخاذ قرار الإلحاق بالمساق  :المساقتحديد وصف  خامسا:

 .2القرنيعامة عن المساق ومقدم المساق د/ يعن الله  ةفيه نبذويكتب 

                                    
والأستاذ/ عماد الغامدي بجامعة  ،قمحمد عبد الرزا /والدكتور ،ث بخالص الشكر والتقدير لسعادة الدكتور/ سعد بن بركي المسعوديحيتقدم البا 1

 ة وتقديم الدعم المستمر فى كل المراحل المرتبطة بالمساق.لجهودهم فى بناء المنص زالملك عبد العزي
2 https://kaux-kau-edu-sa-h-ednx.edunext.co/courses/course-v1:KAUx+T101+T1_2015/about(11-3-2018) 
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للمساق أي متطلبات سابقة أما  لا يوجد :والتقنيةتحديد متطلبات المساق التربوية  سادسا:

 يتوافر به الاتصال عبر الإنترنت  و هاتفأ يجب توافر جهاز كمبيوترف التقنيلجانب ل بالنسبة

 edxتحديد نوع المنصة وتقديم المساق اعتمادا على نظام تم  :نظام المساقتحليل بيئة  سابعا:

بالتعاون مع جامعة هارفرد ومعهد ماساتشوستس للتكنولوجيا ليقدم  ؤهوهو نظام مفتوح تم إنشا

 : edxكما توفر  والتدريب،التعليم  المفتوحة فىيارات في مجال أنظمة المساقات أفضل الخ

 .1مساقات عالية الجودة من أفضل الجامعات والمؤسسات التعليمية العالمية للطلاب (1)

  .المساق التفاعلات داخل يمكن من خلاله بناء Open edX Studioاستديو  (2)

هو نظام إدارة  :The Open edX LMSلمساق نظام لإدارة عمليات التدريب والتعلم داخل ا (3)

محتويات المساق وإصدار التقارير التعليمية  إلىتتيح للمتعلم الدخول  Edxخاص بـ 

 الطلاب فىعرض دفتر علامات  التاليالمرتبطة بالمسجلين داخل المساق ويوضح الشكل 

 .نظام إدارة التعلم داخل المساق

 

 (2شكل )

 نظام إدارة التعلم داخل المساق الطلاب فىعرض دفتر علامات 

حديد الإمكانات والتسهيلات تتم فيها  :المساقات المفتوحة: تحليل الموارد والقيود في بيئة ثامنا

   فيه. يقدمها المساق للمسجلينالتي 

 تم فيها: :phases Designالثانية: مرحلة التصميم  المرحلة

 على:رب من المساق ينبغي أن يكون قادرا ينبغي بعد انتهاء المتد: هداف الأتصميم  أولا:

 .التعرف على ماهية التفكير ومستوياته (1)

 .التعرف على ماهية التفكير الإبداعي ومهاراته (2)

 .تحديد شروط المنتج الإبداعي (3)
                                    

1 https://www.edx.org/(23-4-2017) 
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 .تنمية مهارات التفكير الإبداعي لدى الطلاب من خلال التدريس (4)

 .الإبداعي لدى الطلاب الحافزة للتفكير والأساليب والاستراتيجياتتوصيف الطرق  (5)

 .تطبيق أساليب واستراتيجيات التدريس الإبداعي (6)

 -وحدات: في ثلاث  محتوى المساقتم تصميم  وتنظيمه: المساق محتوى تصميم ثانيا:

  ماهية التفكير الإبداعي، عناصره، أهميته الأولى:الوحدة. 

  تدريسطرق وأساليب تنمية التفكير الإبداعي من خلال ال الثانية:الوحدة. 

  عضو هيئة التدريس المبدع الثالثة:الوحدة. 

تطوير التعليم  بمركز KAUx تم التصوير بقاعة المنصة: التصوير والمونتاج ثالثا: مرحلة

 .دقائق 5-3الفيديو على أساس مدة  تصميم محتويات مراعاةالجامعي مع 

لمونتاج لحذف العناصر عمل اتم فيها مراجعة وتدقيق مقاطع الفيديو و :والتدقيقالمراجعة  رابعا:

 كما تم فيها التأكد من صحة النصوص والرسوم والروابط  ،غير المهمة

المطلوب  الأهداف التعليميةتم تحديد الأنشطة التعليمية بناء على  :المساقأنشطة تصميم  :خامسا

 للمتدربين.تكون أنشطة التعلم قادرة على تلبية الاحتياجات المختلفة  تحقيقها بحيث

 نظامين: في Open EDXتم تصميم نمط التحكم من خلال استديو : نمط التحكمتصميم  سادسا:

المتعلم بتواريخ محددة لبدء فيه لا يتقيد  نمط :(المجموعة الأولى) النظام الأول: تحكم ذاتى  (1)

 المساق.ويتم تسليمها عند الانتهاء من  وانتهائها داخل المساق المهامتنفيذ 

بأداء المهام خلال  نمط يلتزم فيه المشاركون :(المساق )المجموعة الثانيةالنظام الثانى تحكم   (2)

  Open edX Studio تحديد نمط التحكم داخل التاليويوضح الشكل مدة زمنية محددة، 

 

 (3شكل )

 Open edX Studioكيفية تحديد نمط التحكم فى المساق داخل 
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 ً  من تم استخدام توليفة متعددة ومتكاملة :تعلم والتدريباستراتيجيات التصميم  :سابعا

القائمة على نظرية العبء  الاستراتيجياتتوظيف ، والتشاركي الإلكترونياستراتيجيات التدريب 

 التعليمي. الموقفطبيعة لوفقاً بين الاستراتيجيات ويتم الدمج المساق، داخل  المعرفي

 (xMOOCs)المساقات المفتوحة نحو الاتجاه  مقياستشمل  التقويمتصميم أدوات  ثامناً:

في  المعرفيومقياس العبء  المفتوحة،المساقات  الاستخدام لنمط التحكم في ومقياس تفضيلات

 البحث.في الجزء الخاص ببناء أدوات  أداة بالتفصيلوسوف يتم شرح كل المساقات المفتوحة 

 التطوير  مرحلة الثالثة:المرحلة 

وهى شركة  1Edu NEXTتم التعاقد مع شركة كولومبية  : EDXعلى  أولا : برمجة المساق

لبرمجة وتحميل المساق على سيرفر الشركة مع ا تمتخصصة في تطوير المساقات المفتوحة وتم

ً تحديد النطاق ليكون خاص  .2بجامعة الملك عبد العزيز ا

ط والاختبارات والأنشطة تم مراجعة المساق للتأكد من صلاحية الرواب :والتدقيقالمراجعة  ثانيا:

  .قات أجهزة الهواتفعبر تطبيومتصفح عرضها على أكثر من و

 مراجعةومخاطبة المدرب للتأكد من  بث المساق تجريبيا: تم للمساق: التجربة الاستطلاعية الثثا

 المطلوبة.التعديلات إجراء تم وعرض المساق على المتخصصين  كما تم المساق،

 :والتقويم التنفيذالتطبيق و ةمرحل الرابعة:المرحلة 

بهدف زيادة جذب الملتحقين بالمساق من خلال  المساق:الإعلان عن تشكيل استراتيجية  أولا:

الفائدة المتوقعة من الانضمام للمساق  تتضمنالمساق  إلىبث مواد إعلانية محفزة للانضمام 

وماتية العاشر المنعقد في الفترة تم الإعلان عن المساق في ملتقى المعلوقد  هومميزات التعلم داخل

بدأ وقد بعمادة شئون المكتبات بشطر الطلاب بجامعة الملك عبد العزيز  2018فبراير  21 : 19

وتم الإعلان عن المساق من  2018 /18/3حتى يوم  2018 -2-19التسجيل في المساق من 

  تماعيالاجمثل شبكات التواصل  ات متعددة يتواجد فيها المستهدفونخلال قنو

 .نماذج الإعلان عن المساق ( 5ملحق ) ويوضح

                                    
1 https://www.edunext.co (9-3-2018) 
2 https://kaux.kau.edu.sa/(26-12-2018) 

https://www.edunext.co/
https://www.edunext.co/
https://www.edunext.co/
https://www.edunext.co/
https://www.edunext.co/
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ً ثاني داخل  التسجيلعمليات  انتهت :المساق إلىلتسجيل المتدربين والانضمام  ليةآوضع  :ا

 2018-6-19وانتهى في  2018-3-19وبدأ المساق في  2018 /18/3يوم حتى  المساق

 توتمالدخول وكلمة المرور  رسالة لتفعيل الحساب ومرفق به اسم إرسالوبعد التسجيل يتم 

 من خلال الرابط: KAUxإتاحة المساق على منصة جامعة الملك عبد العزيز

v1:KAUx+T101+T1_2015/about-ednx.edunext.co/courses/course-h-sa-edu-kau-https://KAUx 

 ( إجراءات التسجيل بالمساق.6يوضح ملحق )و 

ً ثا ً مشارك 290م تسجيل ت :بالمساقالمسجلين تحليل بيانات  :لثا  التاليوضح الشكل يو بالمساق، ا

 المنصة:لوحة المعلومات الخاصة بطاقم إدارة المساق داخل 

 

 (4شكل )

 لوحة المعلومات الخاصة بطاقم إدارة المساق داخل المنصة:

ً مشارك 71صلاحية  التحليلات أظهرتوتم تحليل بيانات المسجلين و  تجربة البحث. في ا

 ً تم التواصل مع المشاركين لتوضيح الهدف من تجربة البحث  :المتدربينصل مع التوا :رابعا

ً مشارك 66وافق ، ووالحصول على موافقتهم في المشاركة بالبحث مشاركين واعتذر  3ولم يرد  ا

عن المشاركة في تجربة البحث وخضوعهم للتجريب وتفضيلهم الاستفادة من المساق  مشاركان

مشاركا من  66العدد الكلى لمجموعة البحث ليصبح  اييس البحثدون المشاركة في تطبيق مق

متدربين لم يستكملوا أدوات البحث البعدية، ليصبح  3أعضاء هيئة التدريس ، كما تم استبعاد 

 مشاركاً. 63العدد الإجمالي لمجموعة البحث 

 ً الاتصال  الخبرة السابقة وامتلاك القدرة على مثل: ضبط المتغيرات غير التجريبية :خامسا

 بالإنترنت.الاتصال  فيأن جميع المسجلين لا توجد لديهم مشكلات وبالإنترنت 

 ً تطبيق أدوات البحث قبلياً على مجموعتي البحث  تم البحث:لأدوات  القبليالتطبيق  :سادسا

مقياس تفضيلات الاستخدام( ولحساب تكافؤ المجموعتين التجريبيتين للبحث تم  –)مقياس الاتجاه 

    التالي:  م اختبار "ت" للمجموعات المستقلة كما هو موضح في الجدول استخدا
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 (1جدول )                      

 المتوسط والانحراف المعياري وقيمة "ت" في التطبيق القبلي

 مستوى الدلالة  درجات الحرية قيمة ت  الانحراف المعياري المتوسط العدد نمط التحكم أداة البحث

مقياس 

 الاتجاه

 إحصائياغير دالة  61 0.703 6.58 32.25 31 المجموعة الأولى )تحكم ذاتي( 

المجموعة الثانية )تحكم 

 مساق( 

32 31.16 5.84 

تفضيلات 

 الاستخدام

 إحصائياغير دالة  61 1.26 5.36 28.32 31 المجموعة الأولى )تحكم ذاتي( 

المجموعة الثانية )تحكم 

 مساق( 

32 26.59 5.49 

يلاحظ من الجدول السابق وجود تكافؤ ملحوظ في متوسط درجات المجموعة التجريبية الأولى و

، أي أنه لا  إحصائيا( وهي غير دالة 0.703بلغت قيمة "ت" لمقياس الاتجاه ) حيثوالثانية 

( في التطبيق القبلي لمتوسط درجات 0.05عند مستوى الدلالة ) إحصائيايوجد فرق دال 

يبية الأولى والثانية فى مقياس الاتجاه نحو المساقات المفتوحة، كما بلغت قيمة المجموعة التجر

لا يوجد  فرق  أيضا ، أي أنه إحصائيا( وهي غير دالة 1.26"ت" لمقياس تفضيلات الاستخدام )

( في التطبيق القبلي لمتوسط درجات المجموعة 0.05عند مستوى الدلالة ) إحصائيادال 

ثانية فى مقياس تفضيلات الاستخدام لنمط التحكم في المساقات المفتوحة مما التجريبية الأولى وال

المجموعتين ، والناتج من عدم تعرض أفراد المجموعة لهذه الخبرات يدل على تجانس أفراد 

 . من قبل تشابه الخبرات فيما بينهمو

ً سا  والدخول باسم موقع المساق  إلىبمجرد دخول المتدرب  :المساق كيفية التعلم داخل: بعا

 -: التي تتضمنالدخول وكلمة المرور تظهر له واجهة المستخدم الرئيسة 

 تقديمية.وعروض ، محتوى المساقعلى شرح يشتمل  المساق:محتوى  (1)

ويمكنه التحكم فى الفيديو مثل الإعادة محاضرات المساق يشاهد المتدرب  الفيديو:مشاهد  (2)

 .لتعلم داخل المساقبعض مشاهد ا( 7يوضح ملحق )وتقديم المشهد و

تبادل الخبرات ومناقشة الدروس والمفاهيم والصعوبات المرتبطة  إلىهدف يالمناقشة: جتمع م (3)

ً اط والقضايا للمشاركين في المساق، طرح الأسئلة والنق كما يتم فيه بالمساق، تنفيذ سيناريو  :ثامنا
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لات التعليمية طبقا للتصميم تم تنفيذ سيناريو التفاع التحكم:وفقا لنمط  التفاعلات التعليمية

  :كالتالي مجموعتينفي  التعليمي

 

 (2جدول )

 تحكم المساقوجه الاختلاف بين نمط التحكم الذاتي الحر ونمط 

وجه 

 الاختلاف

 المجموعة الثانية )تحكم مساق( المجموعة الأولى )تحكم ذاتي(

ق و 
سا
ى للم

زمن
ل ال

جدو
زام بال

لالت
ا

طة والمهام  والوا
ش
لأن
تنفيذ ا

ت
جبا

من الحرّيةّ في اختيار  ي ترك للمشاركين مجال واسع 

الجدول الزمني الذي يتلاءم مع ظروفهم ولا يتقيّدون 

بتواريخ محددّة لبدء تنفيذ الأنشطة والتدريبات والتكليفات 

وانتهائها داخل المساق ولا يوجد وقت محدد لتسليم المهام 

تهاء من والتكليفات داخل المساق ويتم تسليمها عند الان

 .2018-6-19المساق فى 

 

يتم تنفيذ المهام والأنشطة والواجبات خلال مدة زمنية محددة، 

ومواعيد محددة داخل المساق وفى حالة عدم تنفيذ الواجبات 

والمهام في الموعد المحدد يتم خصم درجات من المتدرب، 

ن ينهي المساق في غضون الفترة الزمنيّة أوعلى المتدرب 

سبوعين وثمانية أوالتي تتراوح هذه الفترات بين  المسموح بها

 .2018-6-19ن يتم الانتهاء من المساق فى أ إلىاسابيع 

 ً الاتجاه نحو  البحث لمقياسالبعدي لأدوات  تم التطبيق البحث:لأدوات  البعدي: التطبيق تاسعا

 المعرفيلعبء المساقات المفتوحة ومقياس تفضيلات الاستخدام القائمة على المحتوى ومقياس ا

تحليل البيانات البعدية تم من خلال  المساق: إنجازومناقشة  : تحليل نتائج المتدربينعاشراً 

 التاليويظهر الشكل وحصر درجاتهم  %70عن  لا تقلوحصر من اجتازوا المساق بنسبة 

 بالمساق:مؤشرات تقييم تقدم أحد المشاركين 

 

 (5شكل )

 مؤشرات تقييم تقدم أحد المشاركين

كما تم في هذه المرحلة المعالجة الإحصائية لنتائج التقويم وتحليل النتائج ومناقشتها، 

يمكن تلخيص التصميم التجريبي و الدراسة،صيات التي تعبر عن نتائج وتقديم بعض التو

 التالي:إجراءات تنفيذ الدراسة في الشكل و
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 (6شكل )

 وصف التصميم التجريبي لمجموعات البحث

 :الصعوباتمن أبرز تلك  كان عليها:التغلب ية طبيق وكيفصعوبات الت

مايو بسبب تحديث نطاق المنصة وتم التواصل مع عمادة تقنية  14، 13 ىحدث تعطل يوم (1)

الخاصة بالنطاق وفقاً للبيانات التي   DNSتوجيه سجلاتوالمنصة  المعلومات لتحديث نطاق

 .NEXTdue1ها من الشركة الكولومبية إرسالتم 

إتاحة وتم  المنصة بالرقم الجامعي: تم مخاطبة تقنية المعلومات بإدارة التطبيقات إلىل الدخو (2)

 .المساق إلىالجامعة عبر أرقامهم الجامعية للدخول مباشرة  منسوبيتسجيل جميع 

  بناء أدوات البحث:

   (xMOOCs)المساقات المفتوحة الاتجاه نحو مقياس  أولا:

 الجهني؛ 2016،التركى) المساقات المفتوحةاسات التي تناولت بعد الاطلاع على الأبحاث والدر

،2017Saadatmand,2017; Rieber, 2016; Tseng,2016 ) إعادة بناء العبارات تم

 -البحث وفقا للخطوات التالية:  أهداف وصياغتها في المقياس للتناسب مع 

 xMOOCsالمفتوحة الاتجاه نحو المساقات قياس  إلىالهدف من المقياس: يهدف المقياس  (1)

 .لدى أعضاء هيئة التدريس بجامعة الملك عبد العزيز

                                    
، eduNEXTيتقدم الباحث بخالص الشكر والتقدير للأستاذ / عماد الغامدي )المبتعث للدكتوراه( فى تيسير التواصل مع شركة  1

  eduNEXT support الفني لشركة  مدير فريق الدعم Juan Camilo Montoyaالسيد إلى  وشكر خاص
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تناولت التي  مصادر بناء المقياس: تم بناء المقياس اعتمادا على الدراسات والأدبيات (2)

المتخصصين في صياغة بعض عبارات  بعض منالاستفادة  تتموالمساقات المفتوحة 

 :بعدينموزعة في  ( عبارة28وتكونت عبارات المقياس من ) المقياس

 المساقات المفتوحة  إيجابيات إلىمفردة تشير  14: يتكون من البعد الأولxMOOCs. 

 المساقات المفتوحة  سلبيات إلىمفردة تشير  14: يتكون من الثاني البعدxMOOCs. 

لسهولة استخدامه  الخماسي ليكرتاستخدام أسلوب  تمالاستجابة: قوة و تحديد نوع المقياس (3)

 التالي:استجابات وفقا للجدول  عبارة خمسةتتضمن كل وليله وتح وضبطه

 (3جدول )

 xMOOCsدرجات استجابات مقياس الاتجاه نحو المساقات المفتوحة 

نوع 

 العبارة

  تنطبق على

 ً ً  لا تنطبق على إطلاقا ً  كثيراً  دائما  قليلاً  أحيانا

 0 1 2 3 4 موجبة

 4 3 2 1 0 سالبة

المقياس من حيث  ملاءمةمن المحكمين: للتعرف على مدى عرض المقياس على مجموعة  (4)

في إعادة صياغة لبعض المفردات،  آراؤهموكانت  اللغوية،الصياغة والوضوح والبساطة، 

حكمين آبين اتفاق كبير عبارات من المقياس، عدا ذلك فقد وجد  خمسوحذف  راء السادة الم 

التي أشار إليها السادة  ء التعديلات% على صلاحية المقياس للتطبيق، وتم إجرا 82بنسبة 

  عبارة.23 اللازمة، وأصبحت الصورة المبدئية للمقياس مكونة من المحكمون

تم إجراء التجربة الاستطلاعية للمقياس بهدف حساب صدق  للمقياس: السيكومتريةالكفاءة  (5)

وا ممن قام( 12مكونة من )تجريبية على مجموعة  وثبات المقياس، وتم تطبيق المقياس

 وكانت النتائج كالتالي:بالتسجيل التجريبي للمنصة 

 -: تم التحقق من الاتساق الداخلي للمقياس بطريقتين: صدق المقياس  (أ)

  حساب معامل الارتباط بين درجات العينة الاستطلاعية على كل عبارة ودرجاتهم الكلية

عند  ياإحصائ( وهي قيم دالة 0.86، 0,77وتراوحت قيم معاملات الارتباط بين )

 وتم حذفها. ، 9 ماعدا العبارة رقم 0.05مستوى 
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  حساب معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة في المقياس والدرجة الكلية للمقياس وقد

دالة  15، 11، 7، 2فيما عدا العبارات  0.05وجد أن جميع العبارات دالة عند مستوى 

لة وتم حذف تلك العبارات عبارات غير دا 13، 10بينما العبارات  0.01عند مستوى 

 .درجة 80عبارة والدرجة الكلية للمقياس 20من المقياس ليصبح عدد عبارات المقياس 

: تم التأكد من ثبات المقياس عن طريق حساب ثبات الاتساق الداخلي وبلغت ثبات المقياس (ب)

مقبولة ( مما يدل على أن المقياس على درجة 0.81للمقياس ككل ) كرو نباخقيمة معامل ألفا 

من الثبات وصالح للتطبيق، وبهذا أصبح المقياس في صورته النهائية المطبوعة مكونا من 

 عبارة وجاهزا للتطبيق.20

   (xMOOCs)المساقات المفتوحة لنمط التحكم في  نيا: مقياس تفضيلات الاستخدامثا

؛ 2016 فارس،) الاستخدامتفضيلات بعد الاطلاع على الأبحاث والدراسات التي تناولت 

Bouzayane, Saad,2017; Erdem-Aydin,2015)، إعادة بناء العبارات وصياغتها في المقياس  توتم

 يلي:لما البحث وذلك وفقا  أهداف للتناسب مع 

 تفضيلات الاستخدام لنمط التحكم في المساقات تحديد إلىالهدف من المقياس: يهدف المقياس  (1)

 .ريس بجامعة الملك عبد العزيزلدى أعضاء هيئة التد (xMOOCs) المفتوحة

 التي تناولتالسابقة مصادر بناء المقياس: تم بناء المقياس اعتمادا على الدراسات والأدبيات  (2)

( (xMOOCsالمساقات المفتوحة  لتحكم فىالتي تصنف تفضيلات ا بناء المقاييس الترتيبية

وتكونت  ،سالمتخصصين في صياغة بعض عبارات المقيابعض الاستفادة من  تكما تم

 :بعدين( عبارة موزعة في 18عبارات المقياس من )

 المساقات المفتوحة في  الذاتينمط التحكم مميزات  إلىتشير  اتمفرد 9الأول: يتكون من  البعد 

 في المساقات المفتوحة  تحكم المساق مميزات نمط إلىتشير مفردات  9يتكون من الثانى:  لبعدا 

)أفضل  الخماسي بخمسة مستويات كالتالي:م أسلوب ليكرت تم استخدا :المقياستحديد نوع  (3)

  لا أفضل ذلك إطلاقا( –لا أفضل ذلك  –محايد  –أفضل بدرجة كبيرة  –ذلك تماما 
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 صفرالتام ودرجة  درجات لمستوى التفضيل 4يصحح المقياس بحيث يعطى  :المقياستصحيح  (4)

تفضيل تحكم س ككل معبرة عن نمط ، وتكون الدرجة المرتفعة للمقياعلى الاطلاقلعدم التفضيل 

         التالي:  التحكم الذاتي كما بالجدول عن نمط تفضيل تعبر  المساق والمنخفضة

 (4جدول )                      

 xMOOCsدرجات تصحيح مقياس تفضيلات الاستخدام لنمط التحكم فى المساقات المفتوحة 

تحكم 

 المساق

التحكم  لا أفضل ذلك إطلاقا لا أفضل ذلك محايد يرةأفضل بدرجة كب أفضل ذلك تماما

 الذاتي
4 3 2 1 0 

0 1 2 3 4 

في إعادة صياغة بعض  آراؤهم كانت: عرض المقياس على مجموعة من المحكمين (5)

بين أراء السادة اتفاق كبير من المقياس، أما عدا ذلك فقد وجد  عبارتينلمفردات، وحذف ا

حكمين بنسبة  التي أشار إليها السادة  وتم إجراء التعديلات المقياس،صلاحية % على  87الم 

 عبارة.  16اللازمة، وأصبحت الصورة المبدئية للمقياس مكونة من المحكمون

 تم إجراء التجربة الاستطلاعية للمقياس كالتالي: :للمقياس السيكو متريةالكفاءة  (6)

 -يقتين: صدق المقياس: تم التحقق من الاتساق الداخلي للمقياس بطر (أ)

  حساب معامل الارتباط بين درجات العينة الاستطلاعية على كل عبارة ودرجاتهم الكلية على

( وهي قيم 0.81، 0,79البعد الذي تنتمي إليه العبارة وتراوحت قيم معاملات الارتباط بين )

 ا.موتم حذفه7 ،12رقم  ماعدا العبارتين 0.05عند مستوى  إحصائيادالة 

 رتباط بين درجة كل عبارة في المقياس والدرجة الكلية للمقياس وقد وجد حساب معاملات الا

دالة عند  14، 11، 8، 5 ،2ما عدا العبارات  0.05أن جميع العبارات دالة عند مستوى 

من المقياس ليصبح عدد  ةوتم حذف تلك العبار ، دالة غير 6العبارة بينما  0.01مستوى 

 عبارة.13المقياس عبارات 

حيث ياس: تم التأكد من ثبات المقياس عن طريق حساب ثبات الاتساق الداخلي ثبات المق (ب)

للمقياس ككل  لفاأ(، كما بلغت قيمة معامل 0.79، 0.80) كرو نباخبلغت قيمة معامل ألفا 

( مما يدل على أن المقياس على درجة مقبولة من الثبات وصالح للتطبيق، وبهذا 0.81)
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درجة  52والدرجة النهائية للمقياس عبارة 13 ة مكونا منأصبح المقياس في صورته النهائي

 المساق.كم تحمط نتفضيل متعلم يغلب عليه  تعبر عن

   (xMOOCs)المساقات المفتوحة في  المعرفيالعبء  ثالثا: مقياس

 XMOOCsفي المساقات المفتوحة القائمة على المحتوى  المعرفيتم إعداد مقياس العبء  

 -للأسباب الآتية :  ( 2015،  1) الفيل المعرفيعبء اعتمادا على مقياس ال

في علم النفس قائم على نظرية  إلكترونيتم بناء المقياس لمعرفة تأثير تصميم مقرر  (1)

  .المفتوحة المساقاتبيئة يناسب فهو  لذا المعرفيالمرونة المعرفية في خفض العبء 

التعلم بيئات في  المعرفيقياس العبء  فيعلى مقياس واضح  الحصولصعوبة  (2)

  (،224، 2015، الفيل) المعرفيللعبء  عربي يعد المقياس أول مقياسحيث  الإلكتروني

صياغة عبارات مقياس الفيل في ضوء السلوكيات التي من الممكن أن يقوم بها  تتم (3)

في المقررات الإلكترونية وبالتالي فهى تناسب سلوكيات المتعلمين في المساقات المتعلم 

 المفتوحة

النتائج صدق وثبات  أظهرت( و2017إعادة استخدام المقياس في دراسة عبد السلام ) تتم (4)

صياغتها وإعادة بناء العبارات  تتم، وقد المعرفيالمقياس وصلاحيته في قياس العبء 

المساقات فى  المعرفيالعبء الكشف عن  إلىبحيث يهدف  ،لتتناسب مع طبيعة البحث

 كالتالي: عبارة ( 16من )وتكونت عبارات المقياس المفتوحة 

 (5جدول )

 المعرفيفى مقياس العبء  المعرفيأنواع العبء 

 وثيق الصلةالعبء المعرفي   العبء المعرفي الدخيل  العبء المعرفي الجوهري المعرفيالعبء نوع 

 5 5 6  عدد المفردات

 كما بالجدول التالي:وتختلف طريقة تصحيح مفردات المقياس من مفردة لأخرى  

 

 

                                    
ث بخالص الشكر والتقدير لسعادة د/ حلمى الفيل أستاذ علم النفس التربوي المساعد بكلية التربية النوعية جامعة يتقدم الباح 1

 الإسكندرية 
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 (6جدول )

 (xMOOCs)المساقات المفتوحة العبء المعرفي فى تصحيح مقياس 

النهاية  مرتفع جدا مرتفع متوسط منخفض منخفض جدا الإجابة 

 الصغرى

النهاية 

 الكبرى

 درجة 80 درجة 16 12،  10،  9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1 أرقام المفردات

 1 2 3 4 5 الدرجة

 16، 15، 13، 14، 11 أرقام المفردات

 5 4 3 2 1 الدرجة

حكمين للتعرف على مدى  المقياس من حيث الوضوح  ملاءمةوتم عرض المقياس على السادة الم 

حكمين بنسبة اتفاق كبير قد وجد و والصياغة، % على صلاحية المقياس  89بين أراء السادة الم 

 كالتالي: للتطبيق، وتم إجراء التجربة الاستطلاعية للمقياس

 -ق المقياس: تم التأكد من صدق المقياس بطريقتين هما: صد (1)

: الصدق الظاهري )صدق المحكمين(: يعتمد بوجه عام على تقديرات المحكمين الطريقة الأولى

 .%100-%80بالنسبة للعبارات التي حصلت على نسبة موافقة من 

ط بين درجة كل بند أو : صدق الاتساق الداخلي: تم فيها حساب معاملات الارتباالطريقة الثانية

ما  0.05عبارة في المقياس والدرجة الكلية للمقياس وقد وجد أن جميع العبارات دالة عند مستوى 

 .0.01دالة عند مستوى  12، 3، 9عدا العبارات 

ثبات المقياس: تم التأكد من ثبات المقياس عن طريق حساب ثبات الاتساق الداخلي وبلغت  (2)

 .الثبات(، مما يدل على أن المقياس على درجة مقبولة من 0.80) كرو نباخقيمة معامل ألفا 

 نتائج الدراسة ومناقشتها 

بين متوسط درجات المجموعة  إحصائيا: يوجد فرق دال التحقق من الفرض الأول للبحثأولا :

 إنجازالتجريبية الأولى )التحكم الذاتي( والمجموعة التجريبية الثانية )تحكم المساق( في مستوى 

  .لمساق لدى أعضاء هيئة التدريس بجامعة الملك عبد العزيزا

تم رصد نتائج تحليلات النظام البعدية التى يوفرها نظام إدارة التعلم داخل المساق كمؤشر 

المساق ثم  إنجازوتم رصد متوسطات درجات مجموعات البحث في نسب مستوى  نجازللإ

 -وعات المستقلة وكانت النتائج كالتالي: معالجة نتائج البحث باستخدام اختبار "ت" للمجم
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 (7جدول )

 المساق إنجازالمتوسط والانحراف المعياري وقيمة "ت" في التطبيق البعدى لمستوى 

 مستوى الدلالة  درجات الحرية قيمة ت  الانحراف المعياري المتوسط العدد نمط التحكم

 إحصائياالة د 61 3.12 8.27 77.78 31 المجموعة الأولى )تحكم ذاتي( 

 7.59 84.03 32 المجموعة الثانية )تحكم مساق( 

وهي  3.13المساق بلغت  إنجازيتضح من الجدول السابق أن قيمة "ت" لمتوسط درجات نسب 

بين  إحصائيا( وهذا يدل على صحة الفرض بوجود فرق دال 0.05عند مستوى ) إحصائيادالة 

)التحكم الذاتي( والمجموعة التجريبية الثانية )تحكم  متوسطي درجات المجموعة التجريبية الأولى

المساق لصالح المجموعة التجريبية الثانية تحكم المساق ويمكن تفسير  إنجازالمساق( في مستوى 

 -ذلك فيما يلي: 

 إلىاختلاف المجموعتين فى خفض العبء المعرفي لصالح مجموعة تحكم المساق والذى أدى   (1)

المساق عن مجموعة التحكم الذاتي  حيث أعطى  إنجازفى مستوى  تفوق مجموعة تحكم المساق

نمط تحكم المساق المتعلم الفرصة في التعاون فيما بينهم لأداء المهام والتكليفات في الوقت المحدد 

فهم جميعا ملتزمون بأداء المهام في وقت واحد ومحدد مما حفزهم على التخطيط لتحقيق الأداء 

فس فيما بينهم نحو الإتقان والتميز ، فى كتابة الملاحظات والتأملات المطلوب وأحيانا التنا

وتعزيز الآخرين بالمشاركات المرتبطة بمهمة واحدة في الوقت المحدد ومناقشة المشكلات 

 إنجازمهام المساق وبالتالي  نجازوالصعوبات وتقديم مقترحات وحلول وتوجيهات فيما بينهم لإ

قدم له إرشادات وتوجيهات تساعده تائية فإن المتعلم يتعلم أكثر عندما ووفقا للنظرية البن ،المساق

معارفهم ويتشاركون فى إنتاج معارف متنوعة حول  مهام التعلم ، حيث يبني المتعلمونفي أداء 

المهمة المطلوبة بعكس مجموعة التحكم الذاتي التي يتم فيها انخراط كل فرد أو مجموعة من 

عينة قد تكون مختلفة عن باقي أفراد المجموعة نتيجة ترك حرية الوقت الأفراد في أداء مهمة م

 في أداء المهام مما تسبب في تشتيت الجهود وتأجيل المهمة 

تنظيم الوقت وتحفيزهم نحو  إلىتوجيه المتعلمين بتواريخ محددة لأداء المهام والتكليفات أدى  (2)

 أوقاتهاالمزيد من المهام في  إنجاز إلىفي الوقت المحدد وبذل مزيد من الجهد وحفزهم  نجازالإ

المحددة  مما ساعدهم على تخفيف توتر الأعباء الدراسية واستبعاد المعلومات غير المرتبطة 

بالمهمة وتتبع مصادر المعلومات الأساسية، وفهم التعليمات الخاصة بكل مهمة بعكس المجموعة 
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المهمة المتراكمة عليه وهذا يتفق مع  ازإنجالأولى التي تراكمت عليهم المهام وتشتت كل فرد ب

الطلاب  إلزام إلىالتي توصلت  (Azevedo & Marques,2017)دراسة أزيفيدو وماركيوس 

 .نجازدافعيتهم للإ ويزيد منتلك المهام  إنجازبتكليفات ومهام لها بداية ونهاية بحفز الطلاب نحو 

ي( بوقت محدد في أداء المهام والتكليفات عدم التزام المجموعة التجريبية الأولى )التحكم الذات (3)

أعطى لهم الفرصة في تصفح بعض المعلومات والتطبيقات التي ليس لها علاقة بمحتوى المساق 

المساق وما ينتج عنه من  نجازنظرا لاختلاف كل فرد في الانتهاء من المهام المطلوبة منه لإ

وهذا ، علومات غير مرتبطة بالمساقعبء معرفي ناتج عن سلوك التصفح وتشتيت المتعلم بين م

في  بحار( التي ترى أن الإ ,2014Guo & Reinecke(يتفق مع دراسة جيو ورينيكى 

اتجاهات أخرى وهم  إلىالمتعلمين بتشتت المتعلمين ويتجه  إلىالمساقات المفتوحة قد يؤدى 

 هم للمساق إنجازعلى  المساق بما يؤثر سلبا أهداف بعيدة عن اليتجولون عبر المعلومات المختلفة 

بالرغم من الحرية التي يمنحها نمط التحكم الذاتى للمتعلمين في أداء المهام والتكليفات في الوقت  (4)

الذى يناسبهم إلا أن هذه الحرية قد تجعله يتجاهل أداء البعض منها وتؤثر سلبا على تنظيم 

في المجموعة  نجازالمهام وهذا يظهر في انخفاض مستوى الإ إنجازالمعلومات ومستوى 

أن وضع التدريب تحت  أظهرت( التي 2000التجريبية الأولى ويتفق هذا مع دراسة عزمى)

حيث ترك الحرية للمتدرب تزيد من فرص  ،تحكم البرنامج أفضل من وضعه تحت تحكم المتعلم

ها جعل المعلومات التي تعلم إلىتجاوز بعض المتعلمين لبعض الأسئلة أو جميعها مما قد يؤدى 

 المتعلمون مشوشة وليست راسخة في بنيته المعرفية مما يؤثر سلبا على نتائج التعلم.

في التعلم من  نجازيمكن تفسير ذلك في نظرية العبء المعرفي التي ترتبط بتحسين مستوى الإ (5)

خلال خفض العبء المعرفي الواقع على الذاكرة العاملة وزيادة كفاءة عملها من خلال مشاهد 

ارتباط العبء  إلى( 2015دراسة الحربى ) أظهرتات المدة الزمنية القصيرة  حيث الفيديو ذ

( 2018المعرفي بكل من كفاءة التعلم والتحصيل الدراسي ، ويتفق هذا مع نتائج دراسة أحمد)

فاعلية استخدام استراتيجيات نظرية العبء المعرفي في تدريس علم النفس  إلىالتي توصلت 

ير التأملي والاحتفاظ بها وتقدير الذات لدى الطلاب ذوى الإعاقة البصرية لتنمية مهارات التفك

بالمرحلة الثانوية، حيث من خلال الأنشطة القائمة على استراتيجيات العبء المعرفي يتم توسيع 

الذاكرة العاملة من خلال العروض المتباينة السمعية والرسومات وتنظيم المعرفة ذات العلاقات 
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 إلى( التي توصلت 2015المساق ، كما يتفق ذلك مع دراسة جليل ) إنجازيحقق  المتشابكة بما

فاعلية التدريس وفق نظرية العبء المعرفي في تحصيل مادة الكيمياء الحياتية واستبقاء 

المعلومات والتنور التكنولوجي لدى طلبة كلية التربية بجامعة بغداد ، ويتفق هذا مع دراسة 

التعرف على العلاقة بين الدافعية  إلىالتي هدفت  (Costley, Lange, 2018)كوستلى و لانج 

خفض العبء المعرفي يزيد من دافعية المتعلم :  إلىوخفض العبء المعرفي وتوصلت  نجازللإ

فاعلية التصميم التعليمي القائم  إلى(  التي توصلت 2016، ويتفق ذلك مع دراسة مكى)نجازللإ

تحصيل مادة الرياضيات والذكاء المكاني البصرى لدى طلاب على نظرية العبء المعرفي في  

 المرحلة المتوسطة بمحافظة البصرة.

بين مجموعة التحكم الذاتي ومجموعة التحكم المستقل  إحصائياالنتائج وجود فرق دال  أظهرت (6)

في خفض العبء المعرفي وتنمية الاتجاه نحو المساقات المفتوحة لصالح مجموعة تحكم المساق 

المساق حيث توصلت دراسة الملاحة  إنجازلتفوق مجموعة تحكم المساق في  اً هذا مؤشر ويعد

المهام المطلوبة وتحقيق نواتج  إنجازأن خفض العبء المعرفي يعد كمنبئ في  إلى( 2014)

 التعلم المستهدفة 

اديمي عنه تسويف أك ينتجنتيجة لعدم تقيد مجموعة التحكم الذاتي بوقت محدد لأداء المهام قد   (7)

وقت آخر غير معلوم بما ينتج عنه توتر انفعالي الذى  إلىالمهمات المطلوبة  إكمالوهو تأجيل 

الأداء الضعيف الذى لا يرقى لتوقعات الآخرين وما ينتج عنه المزيد من العبء  إلىيؤدى 

 أيضا يمكن تفسير ذلك فى ضوء  عدم توافر الخبرة الكافية عن، المعرفي لدى أفراد المجموعة

المحتوى لدى المتدرب وهذا هو سبب تسجيله فى المساق وبناء علية قد لا يستطيع المتعلم اتخاذ 

القرار المناسب فى خيارات التعلم المتاحة داخل المساق ، وربما القرار الخاطئ ينتج عنه 

التعلم من المساق ، ويتفق مع دراسة شبيب  أهداف استهلاك مزيد من هدر الوقت والابتعاد عن 

أن التسويف الأكاديمي يسبب نتائج سلبية في التحصيل الدراسي تعيق  إلى( التي توصلت 2015)

( التي 2012ويتفق أيضا مع نتائج دراسة أبو غزال ) ،إنتاجية الفرد وتوافقه الشخصي والمهني

ي الأكاديم نجازأن ميل الفرد لتأجيل البدء في المهمات الأكاديمية ينتج عنه ضعف الإ إلىتوصلت 

( 2015ويتفق مع دراسة شبيب ) ،نتيجة شعور بالتوتر الانفعالي لعدم تأدية المهمة في وقت مبكر
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المرتبطة بمستوى  هداف التسويف الأكاديمي يرتبط عكسيا مع توجهات الأإلى التي توصلت 

 الأكاديمي . نجازالإ

بين متوسط  حصائياإيوجد فرق دال  على: " والذي نص للبحث من الفرض الثانى التحقق : ثانيا

( والمجموعة التجريبية الثانية )تحكم المساق( ذاتيدرجات المجموعة التجريبية الأولى )التحكم ال

 "في مقياس الاتجاه نحو المساقات المفتوحة لدى أعضاء هيئة التدريس بجامعة الملك عبد العزيز

 الاتجاهمقياس  جاتدرلمتوسطات درجات مجموعات البحث في  البعديتم رصد نتائج التطبيق 

 -وكانت النتائج كالتالي: باستخدام اختبار "ت" للمجموعات المستقلة معالجة نتائج البحث  ثم

 (8جدول )

 البعدى لمقياس الاتجاه نحو المساقات المفتوحةالمتوسط والانحراف المعياري وقيمة "ت" في التطبيق 

 مستوى الدلالة  درجات الحرية قيمة ت  الانحراف المعياري المتوسط العدد نمط التحكم

 إحصائيادالة  61 3.13 4.52 69.87 31 ( ذاتيالمجموعة الأولى )تحكم 

 3.94 73.21 32 )تحكم مساق(  الثانيةالمجموعة 

دالة  وهي 3.13بلغت  مقياس الاتجاهيتضح من الجدول السابق أن قيمة "ت" لمتوسط درجات 

 بين إحصائيابوجود فرق دال على صحة الفرض وهذا يدل ( 0.05عند مستوى ) إحصائيا

تحكم متوسطي درجات المجموعة التجريبية الأولى )التحكم الذاتى( والمجموعة التجريبية الثانية )

)تحكم  الثانيةالتجريبية جموعة الم( في مقياس الاتجاه نحو المساقات المفتوحة لصالح المساق

 -يلي: ويمكن تفسير ذلك فيما  المساق(

تفسير ذلك في ضوء وطبيعة خصائص نمط تحكم المساق الذى يتم فيه الاستفادة من تبادل يمكن  (1)

في أداء مهام موحدة لتخفيف العبء المعرفي الخبرات مع الآخرين ومشاركتهم وتعاونهم 

مما ساعدهم في التعرف على بعضهم البعض والارتباط فيما بينهم وبتوقيتات موحدة للجميع 

، بما ساعد على تنمية اتجاهاتهم نحو نجازتشجيعهم للاستمرار والإوتحفيز بعضهم لبعض و

 إلىالذى يتم فيه الأداء بشكل فردى المساقات المفتوحة بشكل أكبر من مجموعة التحكم الذاتي 

حد ما لاختلاف توقيتات مهمة كل فرد عن الآخر فكل فرد يسعى لإنهاء مهمة مختلفة عن 

تنمية العديد من المتغيرات  إلى( التي توصلت 2018ى )ويتفق هذا مع دراسة الزغب ،الآخر

التابعة المعرفية والوجدانية والمهارية ومهارات التفكير العليا والاتجاه نحو المادة من خلال 

الذى يرى  المعرفييمكن تفسير ذلك وفقا لنظرية برونر للتعلم المعرفي، واستراتيجيات العبء 
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 شمل تنظيم أداء المهام والتكليفات والأنشطة في وقت محدد التي ت تعميم وتنظيم مواقف التعلم

استمتاع  فرص يزيد من بماجعل المتعلم نشطا وإيجابيا ومشاركا وتبطريقة تيسر عملية التعلم 

المتعلم في أداء المهارات والتكليفات المطلوبة منه في الوقت المحدد وهذا من شأنه تنمية 

 . (140:141،  2007أبو رياش ، الاتجاهات الإيجابية نحو المساق )

في  تحكم المساقبين مجموعة التحكم الذاتي ومجموعة  إحصائياالنتائج وجود فرق دال  أظهرت (2)

 إلىالمساق لصالح مجموعة تحكم المساق وهذا أدى  إنجازومستوى  المعرفيخفض العبء 

مكن تفسير هذه ،ويتنمية اتجاه مجموعة تحكم المساق بشكل أكبر من مجموعة التحكم الذاتي 

مجموعة من الدوافع  إلىالنتيجة فى ضوء نظرية الدوافع التي ترى أن تحصيل المتعلم يرجع 

منها الدوافع الذاتية والتي نتجت عن تعاون أفراد المجموعة في الانتهاء من المهام في الوقت 

جدة مما  المحدد لهم فكانت الفرص للتعرف الأكثر خصوصا أنهم من أماكن مختلفة في محافظة

لمساق والتي نتج تولد لديهم الإحساس بالاستمتاع الشخصي والتفضيل الشخصي لنمط تحكم ا

 (xMOOCsمن الاتجاهات الإيجابية نحو المساقات المفتوحة ) عنها تنمية مزيد

بين متوسط درجات  إحصائيايوجد فرق دال  على:نص  :للبحث التحقق من الفرض الثالث :ثالثا 

المساق( في  )تحكميبية الأولى )التحكم الذاتي( والمجموعة التجريبية الثانية المجموعة التجر

  .تفضيلات الاستخدام لدى أعضاء هيئة التدريس بجامعة الملك عبد العزيز

تم رصد نتائج التطبيق البعدي لمتوسطات درجات مجموعات البحث في درجات مقياس 

خدام اختبار "ت" للمجموعات المستقلة ثم معالجة نتائج البحث باست تفضيلات الاستخدام

(Independent-Samples T Test ) :وكانت النتائج كالتالي- 

 (9جدول )

 البعدى لمقياس تفضيلات الاستخدامالمتوسط والانحراف المعياري وقيمة "ت" في التطبيق 

 مستوى الدلالة  درجات الحرية قيمة ت  الانحراف المعياري المتوسط العدد نمط التحكم

 إحصائيادالة  61 2.405 4.66 31.58 31 المجموعة الأولى )تحكم ذاتي( 

 4.95 34.50 32 المجموعة الثانية )تحكم مساق( 

دالة  وهي 2.405يتضح من الجدول السابق أن قيمة "ت" لمتوسط درجات مقياس الاتجاه بلغت 

 بين إحصائياال ( وهذا يدل على صحة الفرض بوجود فرق د0.05عند مستوى ) إحصائيا
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تحكم متوسطي درجات المجموعة التجريبية الأولى )التحكم الذاتى( والمجموعة التجريبية الثانية )

ويمكن تفسير ذلك لصالح المجموعة التجريبية الثانية ( في مقياس تفضيلات الاستخدام المساق

 -فيما يلي: 

اتي ومجموعة تحكم المساق في بين مجموعة التحكم الذ إحصائياالنتائج وجود فرق دال  أظهرت (1)

المساق لصالح و الاتجاه نحوه لصالح مجموعة تحكم  إنجازخفض العبء المعرفي ومستوى 

لصالح مجموعة تحكم المساق وهذه النتائج انعكست على تفضيلات الاستخدام لدى المجموعتين 

فض كلما انخأنه (Ou Yang, et al., 2010)  أويانج وآخرون دراسة أظهرتالمساق و

يمكن تفسير ذلك في كما  لبيئة التعلم النقالزادت تفضيلات المتعلمين  المعرفيمستوى العبء 

ناتج عن عدم التناسق والتناغم في أداء ال الاتصالضوء النظرية التوافقية التي ترى أن تشوه 

نتج  ازللإنجالبعض  إكمالوما نتج عنه من عدم المهام المختلفة بالنسبة لمجموعة التحكم الذاتي 

 . تحكم المساق إلىتفضيل نمط التحكم الذاتي من  الاستخدامزيادة تفضيلات  عنه

يمكن تفسير ذلك في ضوء طبيعة المهام حيث يزداد معدل العبء المعرفي بصعوبة المهمة أو  (2)

تعقد المشكلة فالمجموعة التجريبية الثانية كانت لهم فرصة أكبر فى التعاون فيما بينهم للقيام 

تنظيم المعلومات لمهام موحدة وذات توقيت واحد للجميع والتعاون والتشارك  فيما بينهم بأداء 

المعقدة وحل الصعوبات المرتبطة بأداء المهمة وبالتالي تخفيف العبء المعرفي المرتبط بها 

بعكس مجموعة التحكم الذاتي التي ينجز فيها أفراد المجموعة المهام في توقيتات مختلفة حسب 

ل فرد منهم وبالتالي في كثير من الأحيان يواجه الأفراد منهم صعوبة في أداء المهام رغبة ك

 مما نتج عنه زيادة تفضيلات نمط تحكم المساق عن التحكم الذاتي.بمفرده 

بين متوسط درجات  إحصائيايوجد فرق دال  :للبحث التحقق من الفرض الرابع :رابعا 

لذاتي( والمجموعة التجريبية الثانية )تحكم المساق( في المجموعة التجريبية الأولى )التحكم ا

تم رصد نتائج ، ومستوى العبء المعرفي لدى أعضاء هيئة التدريس بجامعة الملك عبد العزيز 

وكانت النتائج  المعرفيالتطبيق البعدي لمتوسطات درجات مجموعات البحث في مقياس العبء 

 -كالتالي: 
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 (10جدول )

 المعرفيلمعياري وقيمة "ت" في التطبيق البعدى لمقياس العبء المتوسط والانحراف ا

 مستوى الدلالة  درجات الحرية قيمة ت  الانحراف المعياري المتوسط العدد نمط التحكم

 إحصائيادالة  61 2.25 6.27 70.29 31 المجموعة الأولى )تحكم ذاتي( 

 5.30 73.59 32 المجموعة الثانية )تحكم مساق( 

دالة  وهي 2.25ن الجدول السابق أن قيمة "ت" لمتوسط درجات مقياس الاتجاه بلغت يتضح م

متوسطي درجات  بين إحصائيا( وهذا يدل على وجود فرق دال 0.05عند مستوى ) إحصائيا

( في تحكم المساق( والمجموعة التجريبية الثانية )الذاتيالمجموعة التجريبية الأولى )التحكم 

 -ويمكن تفسير ذلك فيما يلي:  لصالح المجموعة التجريبية الثانية المعرفيمقياس العبء 

القائم على خفض  التعليميبسبب تبنى التصميم  في المجموعتين المعرفيفض العبء خيلاحظ  (1)

للمحتوى والأنشطة  والمتتابع والمنطقي المتسلسل والترتيب عند بناء المساق المعرفيالعبء 

التي توصلت  ( (Maguvhe, et al.,2012 اجيوفش وآخرينم ويتفق هذا مع دراسة التعليمية

  تتفق مع دراسةو عرض المحتوى أساليبمن خلال  المعرفيإمكانية خفض مستوى العبء  إلى

ائم على نظرية تجهيز المعلومات في قبورتفيليو  فاعلية إلى( التي توصلت 2017عبدالسلام)

 ,Costley) كوستلى و لانجائج دراسة وتختلف نت لدى طلاب الجامعة ، المعرفيالعبء خفض 

Lange, 2018)  العلاقة الارتباطية بين العبء المعرفي والتنوع في تقديم   أظهرتالتي

إلى كوريا الجنوبية وتوصلت النتائج بالوسائط للمساقات المفتوحة بجامعة سيبر للتعليم المفتوح 

وربما يرجع  رفي لدى طلاب المساقاستخدام الوسائط المتعددة يزيد من مستويات العبء المعأن 

  اختلاف خصائص عينة الدراسة الحالية إلىسبب هذا الاختلاف 

( عن تحكم المساقيمكن تفسير انخفاض العبء المعرفي في المجموعة التجريبية الثانية ) (2)

حرية المتعلمين  عطى التحكم الذاتيأالمجموعة التجريبية الأولى )نمط التحكم الذاتي( حيث 

، وأصبح منهم  المطلوبةالفرصة في تسويف أداء المهام  وبالتاليار في توقيتات المهام الاختي

 مسئولياته الأكاديمية  أوأشغاله أو الخاصة  لظروفهالبعض يؤدى مهمة ويؤجل الأخرى وفقا 

فالمتعلم غير ملزم بأداء المهام والتكليفات في وقت محدد حتى نهاية المساق مما تسبب الخارجية 

الذين  تحكم المساقراكم هذه المهام وأصبحت تشكل عليه عبئا معرفيا أكثر من مجموعة نمط في ت

بشكل لا يحمل الذاكرة عبئا  في الوقت المحدد لهم كافة المهام والتكليفات فيما بينهم لإنهاء تعاونوا
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ت ( التي توصل2016)بشايويتفق هذا مع دراسة  ، المعرفيالعبء خفض  فى مما ساعدهم زائدا

والاستفادة من مشاركة الأقران بما يسمح بتوسيع حدود الذاكرة  المعرفيإمكانية تقليل العبء  إلى

 حريةبعكس مجموعة التحكم الذاتي التي تزيد فيها  المعرفيالعاملة ومن ثم خفض العبء 

 عبءخصوصا الالمساق مع  تفاعلاتهللمتعلم في  المعرفيالعبء أداء المهام فيزيد معها خيارات 

والأنشطة  هم عبر الموضوعات والتطبيقاتإبحارالزائد الناتج عن تشتت المتعلمين و المعرفي

وينتج عن  أن يحين موعد انتهاء المساق  إلى المساق أهداف لها علاقة ب ليس  غير الفعالة والتي 

تكليفات كى يحافظ على تركيزه لأداء المهام وال عال   عقلييقوم بجهد و ذلك حمل زائد لدى المتعلم

 ) & 2006Albers,Tracy(  تراكى وألبيرس مع دراسة،ويتفق هذا  بسبب تسويفها وبالتالي تراكمها

 حدوثل  تؤدي للمتعلم المتاحة المعرفية المواد وكثرة الإجهادو الوقت أن ضغط إلىتوصلت  التى

 .لدى المتعلم   المعرفي العبء

 المعرفي زيادة العبء تفسر تيال المعرفي عبءالظرية نيمكن تفسير ذلك فى ضوء   (3)

Cognitive Overload  المعرفيحدوث التناقر بسبب Disorientation   الناتج عن اختلافات

 Navigationوالتجول  بحارعشوائية الإمشكلات  أداء المهام وتوقيتاتها وما ينتج عنه من

Disorientation Problems )2014Guo & Reinecke,  )ى الناتج عنه الحصول عل

 اهتماماتهمحسب  في أوقات مختلفة معلومات مختلفة فيما بينهم بسبب اختلاف أداء المهام

تعرض تشتيت للجهود ووما ينتج عنه من  التي ربما تتغير من وقت لآخر تفلةخالمالشخصية 

 . لهم المعرفيتعلم لمتطلبات معرفية يزداد معها العبء الم

 توصيات البحث: 

 ر عنها البحث الحالي، يمكن تقديم بعض التوصيات التالية:في ضوء النتائج التي أسف

الاستفادة من نتائج البحث عند تصميم نمط التحكم أثناء تطوير المساقات المفتوحة بحيث   (1)

ً يكون نمط ً موجه ا ً ذاتيوليس  ا  المساق( بحيث – )الذاتيالتحكم  نمطيالتوازن بين  مراعاةأو  ا

ً يكون تحكم ً ذاتى ا ت وتعليمات تساعد المتدربين في اتخاذ قرارات خيارات مصحوبا بإرشادا ا

داخل  أساليب تحكم مرنة وتكيفةالتعلم وتوقيتات تساعد على أداء المهام داخل المساق أو تبنى 

 لديهم. المعرفيالمساقات المفتوحة تساعد على خفض العبء 
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برامج  واستخدام المعرفيللمساق القائم على خفض العبء  التعليميتبنى التصميم  (2)

المرتبطة  سواء xMOOCsعند تصميم مساقات  المعرفيواستراتيجيات وأساليب خفض العبء 

 منها بصعوبة محتوى المساق أو أساليب عرضه على المتعلم.

عدم  مثل xMOOCsعند تصميم مساقات  المعرفيمراعاة تفضيلات الاستخدام والعبء  (3)

المعلومات والحشو الزائد لها التي تسبب في مصادر  و الإفراطفي استخدام الوسائط ا الإفراط

 .بئا معرفيا زائدا لدى المتعلم داخل المساقع

المتاحة عبر الإنترنت وتوظيفها لخدمة   xMOOCsالاستفادة من المساقات المفتوحة  (4)

على سبيل المثال يقترح كل قسم بالجامعة  حصرا ودليلا بمنصات المساقات  ،المقررات الدراسية

المقررات  أهداف ا الأقسام للطلاب بحث تدعم هذه المساقات المجانية تحقيق المفتوحة ترشحه

الدراسية داخل القسم ويعزز مخرجات ونواتج التعلم في كل مقرر دراسي بما ينتج عنه تنمية 

الاتجاهات نحو هذه المساقات المفتوحة ، كما يمكن توسيع نطاق المشاركة بين الجامعات في 

حة وإنتاجها وتصنيفها في التخصصات المختلفة وتبادلها وعدم إتاحة مجال المساقات المفتو

 .تكرار المساقات فيما بينها وتقديم مساقات باللغة العربية وفقا للمعايير العالمية

 البحوث المقترحة

إجراء دراسة أخرى للكشف عن أنماط التحكم الأخرى في المساقات المفتوحة وعلاقتها  (1)

 الذاتية.عة الإدراكية والكفاءة يرات مثل السرغببعض المت

 ببعض المتغيرات  وعلاقتهاالبحث عن أسباب تسرب المتعلمين في المساقات المفتوحة  (2)

 xMOOCsوتفضيلات الاستخدام في مساقات  المعرفيالعوامل المؤثرة في خفض العبء   (3)

 ببعض المتغيرات الشخصية مثل السعة العقلية وزمن التعلم. وعلاقتها

 المراجع 

 : المراجع العربيةأولا

 والطباعة.. عمان: دار المسيرة للنشر والتوزيع المعرفي (. التعلم2007، حسين محمد. )أبو رياش

وأسبابه:  الأكاديميالتسويف  لمقياسي السيكو متريةالخصائص ( 2015، معاوية محمود )أبو غزال

التربية. جامعة  . رسالة ماجستير. كليةدراسة ميدانية على عينة من طلبة جامعة تشرين

 .149:131تشرين. 
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بالمقررات المفتوحة المصدر  الإلكتروني المرحلي( أساليب التقويم 2016محمد )أحمد، إيناس السيد 

وتنمية مهارات استخدام أنظمة إدارة المحتوى  نجازواسعة الالتحاق وأثرها في الدافعية للإ

دراسات عربية في التربية وعلم مجلة لدى طالبات الدراسات العليا جامعة الملك سعود. 

 .66-17 (،76). النفس

في تدريس علم  المعرفي( استخدام استراتيجيات نظرية العبء 2018) عبد العظيمشعبان  أحمد،

الإعاقة  ذويوالاحتفاظ بها وتقدير الذات لدى الطلاب  التأمليالنفس لتنمية مهارات التفكير 

 .107: 40جامعة أسيوط . (.5)34.لتربيةمجلة كلية االبصرية بالمرحلة الثانوية. 

(. ممارسة أعضاء هيئة التدريس فى كلية التربية والآداب بجامعة تبوك 2017بارشيد، عبد الله محمد )

. مجلة كلية التربيةلأساليب التفكير الإبداعي من وجهة نظر طلابهم: دراسة تأصيلية ميدانية. 

 .320 – 282 (. كلية التربية. جامعة الأزهر.175)

فاعلية السقالات التعليمية في تنمية حل المشكلات الهندسية ) .2016) زكريا جابر حناوي بشاي،

 19.تربويات الرياضيات مجلةوخفض العبء المعرفي لدى تلاميذ الصف الثاني الإعدادي. 

 .131:91( .الجمعية المصرية لتربويات الرياضيات. 8)

ؤثرة في استخدام المقررات الإلكترونية مفتوحة المصدر العوامل الم( 2016) التركي، عثمان تركي

((MOOC's  من وجهة نظر المتعلمين في المملكة العربية السعودية: دراسة تطبيقية على

 .111:77(. جامعة البحرين. 4)17. مجلة العلوم التربوية والنفسية. طلبة جامعة الملك سعود

ة العبء المعرفي في تحصيل مادة الكيمياء أثر التدريس وفق نظري) .2015) وسن ماهر جليل،

الحياتية واستبقاء المعلومات والتنور العلمي التكنولوجي لدى طلبة كلية التربية قسم الكيمياء/ 

(. الجمعية 4)18. المجلة المصرية للتربية العلميةكلية التربية ابن الهيثم للعلوم الصرفة. 

 .43:19المصرية للتربية العلمية.

(. تقويم المقررات المفتوحة واسعة الالتحاق بالجامعات 2018ود محسوب إبراهيم )جليلة، محم

(. القاهرة: الجمعية 2)26. تكنولوجيا التعليم السعودية فى ضوء معايير الجودة. مجلة

 .106:61المصرية لتكنولوجيا التعليم.
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ودورها  (MOOCs)ر المقررات الإلكترونية المفتوحة واسعة الانتشا( 2017) الجهني، ليلى سعيد

مجلة الجامعة الإسلامية للدراسات . في دعم الدافعية واستراتيجيات التعلم المتنظم ذاتيا

 .228:257(. الجامعة الإسلامية. 4)25.التربوية والنفسية

 المعرفي العبء مصدر اختلاف ضوء في بالتعلم الانهماك) .2015) مروان بن على الحربي،

مجلة العلوم  الثانوية، المرحلة طلاب لدى المعرفية السيطرة بةالمتعلم ورت العجز ومستوى

  488:461.جامعة الملك سعود . التربية كلية (.3) 27.التربوية

المصدر معايير سهولة الوصول للمنصات التعليمية مفتوحة ( 2017السيد. )الحفناوي، أحمد محمد 

((MOOC's (. المؤسسة1. )النوعيةة للتربية المجلة العربي. الجامعيالإعاقة بالتعليم  لذوي 

 .41:12العربية للتربية والعلوم والآداب. 

وطريقة العرض والتنظيم وزمن التقديم للمادة  المعرفيالعبء  إثر( 2018يوسف. )، محمد الزغبي

. والنفسية. المجلة الدولية للعلوم التربوية التعليمية في البيئات متعددة الوسائط على التذكر

 .39:12 البشرية.والتنمية  العلمي. المؤسسة العربية للبحث اهرة(. الق10)

. التسويف الأكاديمي: انتشاره وأسبابه من وجهة نظر الطلبة الجامعيين( 2015شبيب، هناء صالح )

 (. كلية التربية. جامعة اليرموك.2)8. المجلة الأردنية في العلوم التربوية

تعلمي وفق استراتيجيات العبء المعرفي وأثره في  - تصميم تعليمي( 2015، عباس كاظم )الشمري

رسالة دكتوراه. كلية التربية.  .العلميتحصيل مادة الكيمياء والتفكير البصري لطلاب الرابع 

 جامعة بغداد. 

( بناء بورتفيليو إلكتروني مطور قائم على نظرية تجهيز المعلومات 2017، أسامه محمد. )عبد السلام

تقويم الأقران وأثره في تنمية مهارات إدارة المعرفة الشخصية وتقليل العبء والتقويم الذاتي و

(. القاهرة. جمعية التنمية التكنولوجية 2)16. المعرفي. المجلة الدولية للتعليم بالإنترنت

 .275:198والبشرية. 

أثر التفاعل بين بيئة الحوسبة السحابية والمقررات ( 2017، سلوى حشمت حسن )عبد الوهاب

على تنمية مهارات شبكات الحاسب والكفاءة  MOOCs الإلكترونية المفتوحة واسعة الانتشار

. رسالة دكتوراه. كلية الذاتية الأكاديمية لدى طلاب تكنلوجيا التعليم ومستوى رضاهم عنها

 . الواديالتربية النوعية بقنا. جامعة جنوب 
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لتحكم في فاعلية عناصر تصميم برامج الفارقة لأساليب ا التأثيرات (2000، نبيل جاد )عزمي

 . رسالة دكتوراه. كلية التربية. جامعة حلوان الكمبيوتر التعليمية

في المواقع التعليمية على التحصيل  بحار( أثر اختلاف أدوات الإ2016) فارس، نجلاء محمد

. ةالتربويالمجلة  الإدراكية.وتفضيلات الاستخدام لدى الطلاب منخفضي ومرتفعي السرعة 

 .46:2سوهاج.  (. جامعة43)

مكتبة  القاهرة:. المعرفيالمنظومى في نظرية العبء  الذكاء (.2015) عبد العزيزالفيل، حلمى محمد 

 الأنجلو المصرية.

 مكتبة الأنجلو المصرية. القاهرة:. العبء المعرفي مقياس (.2015) عبد العزيزالفيل، حلمى محمد 

والعبء المعرفي على الطلاب: دراسة تقويمية  م الإلكترونيالتعل( 2018الكندري، على حبيب. )

(. جامعة 101دراسات تربوية ونفسية: مجلة كلية التربية. )ورؤية مستقبلية. 

 .382:347الزقازيق.

وفاعليته في  المعرفيقائم على نظرية العبء  تعليمي( تصميم 2016محمود. ) عبد الواحد، مكي

. العراق -لدى طلاب المرحلة المتوسطة  البصري لمكانياتحصيل مادة الرياضيات والذكاء 

 .55:25 للبحوث. القوميالمركز  (. غزة:6)2. المجلة العربية للعلوم ونشر الأبحاث

( الذاكرة العاملة، والبنية المعرفية، والتعلم المنظم ذاتيا، كمنبئات 2014حنان عبد الفتاح ) الملاحة،

مجلة الدراسات التربوية يات صعوبة المهمة. بالعبء المعرفي المدرك في ضوء مستو

 .128: 1جامعة دمنهور . (.3)6.والإنسانية
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